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Introdução 

O Plano Anual de Actividades (PAA) constitui um dos instrumentos de autonomia, 

previstos na alínea c) do nº 1 do artigo 9º do Decreto/Lei nº 75/2008 de 22 de Abril, que aprova o 

novo regime de autonomia, administração e gestão dos estabelecimentos públicos de educação pré-

escolar e dos ensino básico e secundário. 

Assumindo-se como um dos instrumentos de operacionalização das grandes linhas de 

força traçadas no Projecto Educativo do Agrupamento pretende ser um documento aglutinador de 

todas as actividades e projectos a desenvolver no Agrupamento de Escolas de Esgueira contribuindo 

quer para a manutenção dos pontos fortes do agrupamento - resultados escolares; desenvolvimento 

curricular; prestação do serviço educativo; organização e gestão escolar; organização estratégica ς 

quer para a melhoria das áreas de intervenção consideradas prioritárias - articulação curricular ; 

educação para a cidadania; desenvolvimento da literacia nas TIC. 

Elaborado, a partir das propostas das várias estruturas de orientação educativa 

(departamentos, conselhos de anos/ciclos), coordenadores de estabelecimento, responsáveis de 

clubes e projectos, coordenadoras das BE), pretende-se, que a intervenção nas várias actividades, 

articuladas com as várias áreas curriculares disciplinares e não disciplinares, seja partilhada por todas 

as Escolas que compõe este Agrupamento e outros actores/autores do contexto social, económico e 

cultural de forma a tornar e transformar a escola numa comunidade aprendente, democrática de 

vida e aprendizagem e a valorizar a abertura e o diálogo com a comunidade envolvente (família, 

ǇŀǊŎŜƛǊƻǎ ǎƻŎƛŀƛǎΣ ƻǳǘǊŀǎ ŜǎŎƻƭŀǎΧύΦ 

Algumas das actividades e projectos assumem-se como plurianuais e têm como horizonte o 

médio prazo, enquanto que outras se inserem numa dinâmica de ano lectivo (anuais) e outras ainda, 

porque localizadas no tempo, são explicitadas cronologicamente. Encontram-se apresentadas em 

forma de tabela, subordinadas às áreas de intervenção constantes do PE, conforme mencionado 

acima, embora algumas delas pela sua transversalidade não se esgotem apenas numa das áreas de 

intervenção. 

A execução das actividades agora propostas será monitorizada através das reuniões do 

Conselho Pedagógico e dos relatórios de avaliação elaborados pelos seus responsáveis. 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular/ Desenvolvimento da s literacia s nas TIC.  

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

C
en

tr
o

 d
e 

re
cu

rs
o

s 

- Seleccionar, produzir e organizar 
instrumentos de aprendizagem e 
avaliação adaptados a níveis 
diferentes de aprendizagem. 

Todos os alunos 
- Organização do Centro de 

Recursos: 
     LPO, Inglês , pré-escolar 

Prof.ª Lisete Miguel 
Professores de 

Inglês 
Educadora Cristina 

Cação 

Professores de LPO 
Professores de 

Inglês 
Educadoras 

Material de 
reprografia 

Computadores, 
papel, impressora 

Ao longo do ano 

 
- Promover o conhecimento científico 

e o trabalho de pesquisa como 
bases de um bom desempenho na 
abordagem das temáticas da 
Educação para a Saúde; 

- Reforçar a entreajuda na comuni-
dade educativa. 

 
Professores 

alunos 

 
- Criação de uma base de 

dados para tratamento das 
temáticas prioritárias em 
Educação para a Saúde, em 
formato de papel e digital. 

Prof.ª Odete Leite 
Prof.ª Teresa 

Ribeiro 
 

Equipa da 
Biblioteca Escolar 

 
Odete Leite 

Teresa Ribeiro 

Equipa da 
Biblioteca Escolar 

 

 
Livros, CD´s 

Filmes/ 
documentários 

Publicações 
periódicas 

Sítios na net 

 
Ao longo do ano 

lectivo 

G
es

to
 d

a 
B

E 
 c

en
tr

o
 d

e 
re

cu
rs

o
s 

 
- Integrar a BE na Escola / Agrupa-

mento; 
- Promover a BE dando visibilidade á 

sua missão e objectivos, difundindo 
os serviços prestados e os recursos 
existentes; 

- Optimizar a organização funcional 
dos recursos humanos e materiais; 

- Estabelecer e aplicar um conjunto de 
princípios de politica documental 
adequada á escola/agrupamento. 

 
 
 
 
 
 
 

Comunidade 
educativa 

- Divulgação da missão e dos 
objectivos da BE; 

- Inclusão da BE no regula-
mento interno, no PEA e 
no PAA do Agrupamento; 

- Avaliação anual das 
colecções; 

- Manter a colecção 
actualizada; 

- Aproveitar as possibilidades 
da Web, e recorrer aos 
novos dispositivos para 
produzir e comunicar a 
informação; 

- Implementação do novo 
Sistema de Empréstimo e 
Devolução Programa 
Horizon Catalogação. 

Prof. Bibliotecárias 
Virgínia Mariano 
Conceição Maia 

 
Animadora  

Educadora Cristina 
Cação 

 
 
 
 
 

Técnicas da 
Biblioteca 
Municipal 

Teresa Cardoso 

Enc. de Educação 

Alunos 

Professores 

Assistentes 
Operacionais 

Livros 

DVD 

CD rom 

Jogos Educativos 

 
 

Material 
informático 

Todo o ano lectivo 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular/ Desenvolvimento das literacias n as TIC  

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

C
o

n
cu

rs
o

s 

- Construir uma Escola de sucesso. 
 

Dependendo da 
finalidade 

Participação nos concursos 
que cheguem à escola 

Professoras  da 
oficina de artes 

plásticas 
Profª Mª José do 
clube de teatro 

3º Ciclo 
 

Alunos do clube de 
teatro 

Os constantes do 
regulamento 

Ao longo do Ano Lectivo 

- Incentivar e desenvolver o gosto 
pela Matemática; 

 

- Desenvolver a capacidade de 
raciocínio; 

 

-  Ampliar e consolidar conhecimen-
tos dos alunos.; 

 

- Aumentar o nível de sucesso dos 
alunos na disciplina de Matemática. 

- Reforçar a componente lúdica na 
aprendizagem; 

 

- Desenvolver hábitos de competição 
saudável; 

 

- Desenvolver a capacidade de 
concentração e persistência; 

 

- Desenvolver destrezas numéricas e 
de cálculo; 

- Incentivar o gosto pela resolução de 
problemas. 

Alunos 3º ciclo 

Olimpíadas Portuguesas da 
Matemática 

Prof.ª Odete Silva 
Alunos 3º ciclo, 
Professores de 

Matemática 
Salas de aula A definir pela SPM 

Equamat 
Prof. Carlos 
Lourenço 

Alunos 3º ciclo, 
Professores de 

Matemática 

Salas de 
Informática 

A definir pela U.A. 
Treino ao longo do 1º 

e 2º períodos 

Alunos do 2º ciclo 
e 3º ciclo 

Canguru Matemático 
Prof.ª Ana Paula 

Moreira 

Alunos dos 2º e 3º 
ciclos, Professores 

de Matemática 
Salas de aula A definir pela SPM 

Campeonato Supertmatik Prof.ª Elsa Jorge 
Alunos dos 2º e 3º 
ciclos, Professores 

de Matemática 

Jogos existentes na 
escola, salas de aula 

A definir pela 
entidade responsável. 

Treino ao longo do 
ano 

Problema do mês 
 Prof. Jorge Reis e 

Prof.ª Lénia 
Pedreiras 

Alunos dos 2º e 3º 
ciclos, Professores 

de Matemática 

Fichas de 
problemas 

Ao longo do ano 

- Estimular nos alunos o espírito 
crítico/analítico e a competição 
saudável; 

- Aplicar e consolidar os conhecimen-
tos adquiridos ao nível da prática 
instrumental. 

Alunos do 5.º e 
6.º ano/ 

comunidade 
escolar 

DIA EUROPEU DA MÚSICA 
. III Concurso de Flauta de 
Bisel da Escola Aires Babosa 

Prof.ª Áurea 
Carvalho 

Professores de 
EDM e alunos do 

2.º e 3.º Ciclo, 

Auditório 
Instrumentos 

musicais 
diversos/piano e 

TIC 

3.º Período 



Plano de Actividades do Agrupamento de Escolas de Esgueira ς 2009/2011      

DIRECÇÃO REGIONAL DE EDUCAÇÃO DO CENTRO 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ESGUEIRA - Cod 160945 

  

 5/45 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular/ Desenvolvimento das literacias nas TIC  

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

C
o

n
cu

rs
o

s 

- Desenvolver o espírito científico; 

-  Fomentar o gosto pela participação em 
actividades fora da Escola. 

9º Ano 

Olimpíadas da Química 
Júnior 

(Universidade de 
Aveiro) 

Prof.ª Leonor 
Rodrigues 

 

Prof.ªAnabela 
Ferreira 

Alunos do 3º ciclo ___________ 3º Período 

-  Descobrir, experimentar e relatar as 
ligações entre a saúde humana e a 
biodiversidade marinha; 

-  Ampliar conhecimentos sobre assuntos 
em estudo; 

-  Motivar os alunos para o estudo da 
Ciência e da Tecnologia no dia-a-dia. 

Alunos do 2º ciclo 
(6ºano) e 3º ciclo 

(9º) ano 

Oceanos, 
Biodiversidade e Saúde 

Humana ς 
Projecto Ciência Viva 

Prof.ª Fernanda 
Raimundo 

 
Prof. Jorge Reis 

 
Prof. Fernando 

Barbosa 

Professores de TIC ____________ Ao longo do ano lectivo 

-  Estimular o gosto pela escrita, usando 
de correcção ortográfica; 

-  Estimular a expressão pessoal dos 
alunos, dando sentido às suas 
produções; 

-  Contribuir para o desenvolvimento da 
sua sensibilidade estética; 

-  Dar visibilidade na comunidade escolar 
a aspectos da cultura dos países de 
língua estrangeira; 

-  Incentivar a participação dos alunos 
nas actividades; 

-  Desenvolver o domínio da língua 
inglesa. 

Todos os alunos 
do Agrupamento 

/ƻƴŎǳǊǎƻ ά5ŀ ƭŜǘǊŀ Ł 
tŀƭŀǾǊŀέ 

Prof.ª Lisete 
Miguel 

Professores do 1º 
ciclo 

 

Professores de LPO 
dos 2º e 3º ciclos 

Material de 
reprografia 

2º Período 

Alunos do 1º ciclo 
Alunos do 2º e 3º 

ciclos 

Concurso Literário Aires 
Barbosa 

Professores de 
LPO 

Professores do 1º 
ciclo 

 
Professores de LPO 
dos 2º e 3º ciclos 

Biblioteca 3º período 

Alunos e 
professores 

Spelling Contest 
Alunos e 

Professores 
Alunos e 

Professores 

Computadores, 
impressora, 

papel 
3º período 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular/ Desenvolvimento das literacias nas TIC.  

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

P
la

n
o

 d
a 

M
at

em
át

ic
a 

 

- Melhorar o nível de desempenho nos 
diferentes aspectos da competência 
Matemática; 

- Fomentar o trabalho autónomo; 
- Desenvolver a capacidade de trabalho 

em grupo. 

1º A 
1º B 
2º B 
2º C 
2º D 
3º B 
3º E 
4º C 
4º D 
4º E 

- Criar e apetrechar um 
Laboratório de matemá-
tica na Escola Básica de 
Esgueira, para apoio a 
todas as escolas do 1º 
ciclo do Agrupamento; 

- Participar nos campeo-
natos nacionais relaciona-
dos com a matemática 
(1º ciclo). 

Profª Dina Rego 
 

Profª Rosalina 
Reis 

Alunos e 
professores das 

turmas envolvidas 

Material 
didáctico 

Ao longo do ano 

Ed
u

ca
çã

o
 p

el
a 

ar
te

 

- Sensibilização e enriquecimento para 
as Artes; 

 
- Valorização das dimensões relacionais 

da aprendizagem e dos princípios 
éticos que regulam o relacionamento 
com o saber e com os outros. 

Comunidade 
educativa 

- Dar vida à Escola ς 
embelezamento das salas 
de aula e outros espaços 
educativos; 

- Decorações de Natal. 

Professores de 
Educação Visual 

Alunos 7º/8º/9º 
anos; 

Material 
específico da 

disciplina 
Ao longo do ano 

Alunos do 3º 
ciclo 

- Técnicas de Experimenta-
ção; 

- Vinda de um artista à 
Escola: dar a conhecer 
novos materiais e novas 
técnicas. 

Professores de 
Educação Visual e 
artista plástico a 

convidar 

Material a 
adquirir de 

acordo com o 
trabalho a 

realizar 

3º período 

Turmas do 9º 
ano 

- Colaboração na Brochura 
das turmas do 9º ano. 

Profª Maria José 
Silva 

Alunos do 9º ano 
Serviços da 

reprografia e 
papelaria 

3º período 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

V
is

it
as

 d
e 

es
tu

d
o

 

-  Sensibilizar os alunos para a 
preservação do património histórico 
nacional.; 

-  Identificar modos de vida, usos e 
costumes do povo Romano. 

Alunos do 4º ano 

Visitas de Estudo; 
 

Visita de estudo às Ruínas 
de Conímbriga e ao Museu 

Machado de Castro, em 
Coimbra. 

Docentes do 4º ano 

Alunos e Docentes 
do 4º ano 
Assistente 

operacional 

Autocarro 5 de Novembro 

-  Proporcionar aos alunos contacto 
com a representação teatral; 

-  Estimular o gosto pela arte 
dramática. 

Alunos dos  2º e 3º 
ciclos 

Ida ao Teatro. Professores de LPO Professores de LPO 
Serviços da CP 

 
Serviços do ASE 

1º Período 
 

2º Período 

-  Identificar processos artesanais da 
pesca do bacalhau e da recolha do 
sal; 

-  Compreender os modos de vida da 
população local num passado 
recente. 

Alunos do 4º ano 
Visita de estudo ao Museu 

Marítimo de Ílhavo. 
Docentes do 4º ano 

Alunos e Docentes 
do 4º ano 
Assistente 

operacional 

Autocarro Março 

-  Contribuir para o enriquecimento 
cultural dos alunos; 

-  Promover atitudes de cidadania. 

Alunos de EMRC do 
8º e 9º anos 

Visita de estudo  a Lisboa: 
templo Indu  e Mesquita 

Islâmica. 

Professores de 
EMRC 

2 professores 
voluntários 

Transporte 
Última semana do 2º 
período ou 1ª do 3º 
período a confirmar 

-  Conhecer o património fluvial e 
marítimo de Portugal; 

-  Observar e identificar os animais 
existentes no meio; 

-  Sensibilizar os alunos para a 
preservação e conservação da 
Natureza e das espécies animais; 

-  Promover o convívio entre alunos. 

Alunos do 1º Ano 
±ƛǎƛǘŀ ŘŜ 9ǎǘǳŘƻ ŀƻ ά{Ŝŀ 

[ƛŦŜέ ς Porto. 

Docentes do 1.º 
Ano e Educação 

Especial 

Alunos e Docentes 
do 1.º Ano e 

Educação Especial 
Autocarro 1ª quinzena de Maio 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

V
is

it
as

 d
e 

es
tu

d
o

 

-  Potenciar o desenvolvimento das 
competências estabelecidas no 
Currículo Nacional do Ensino Básico.  

7º, 8º e 9º ano 
- Locais de arte a 

definir. 

Professoras que 
leccionam a Área 
/ǳǊǊƛŎǳƭŀǊ άhŦƛŎƛƴŀ ŘŜ 
ŀǊǘŜǎ ǇƭłǎǘƛŎŀǎέ 

3º Ciclo Autocarro 
Ao longo do ano 

Lectivo 

-  Desenvolver o espírito científico; 
-  Reconhecer a importância da Química 

no dia-a-dia; 
- Sensibilizar os alunos para a 

importância da Ciência e da 
Tecnologia no dia-a-dia; 

-  Consolidar conhecimentos de 
Astronomia; 

-  Despertar o interesse pela Ciência 
-  Conhecer as condições de vida no 

planeta Terra; 
-  Proporcionar convívio entre os alunos 

de forma a desenvolver o espírito de 
amizade e atitudes de autonomia e 
cooperação; 

- Motivar os alunos para o estudo da 
Ciência e da Tecnologia no dia-a-dia; 

- Contribuir para a inter-relação Ciência, 
Sociedade e Tecnologia. 

8º Ano 

- Observar os efeitos 
das chuvas ácidas na 
fachada dos edifícios 
em  Aveiro. 

Prof.ª Conceição Valente 

Prof.ª Odete Leite 
8º ano ---------------- 2º Período 

9º Ano 
-  Visita de estudo ao 

Visionário em Santa 
Maria da Feira. 

Prof.ª Leonor Rodrigues 
Prof.ª Anabela Ferreira Outros professores 

Autocarro de 
aluguer 

2º Período 

7º Ano 

- Centro de Multimeios 
de Espinho; 

- Observação das 
sessões: ά!ŎŀƳǇŀǊ 
com as estrelas 
ά±ƛŀƎŜƳ ŀ ǳƳ 
.ǳǊŀŎƻ bŜƎǊƻ ά. 

Prof.ªConceição Valente 

Prof. Fernando Barbosa 

Prof.ªLeonor Rodrigues 

Prof. Carlos Menezes 

Outros professores 
da turma 

Transporte 
público 

11de Novembro 

8º Ano 
(A e B) 

 - I  Jornadas do Am-
biente Energias e 
Alterações climáticas 
(Europe Direct de 
Aveiro). 

Prof.ª Conceição Valente 

Prof Rogério Caxide 

Prof Manuel Tavares 

Prof. José Dinis 

Hélia Castro ____________ 30 de Outubro 

- Sensibilização e enriquecimento para 
as Artes. 

Alunos dos 7º,8º 
e 9º anos 

- Visitas de estudo no 
âmbito das artes:  

   Lugar do desenho 
άWǵƭƛƻ wŜǎŜƴŘŜέΤ 

    Serralves; 
    FIL. 

Professores de Educação 
Visual 

Alunos dos 7º,8º e 
9º anos 

Transporte A definir 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

V
is

it
as

 d
e 

es
tu

d
o

 

- Identificar as características do estilo 
Barroco; 

- Sensibilizar para a preservação do 
património; 

- Educar para a cidadania. 

Alunos do 8º ano 

- Visita de estudo; 
- O Barroco em Aveiro 

Museu de Sta Joana. 

Prof.ª Teresa 
Torres 

Turmas do 8º ano Fotocópias 2º período 

- Identificar as características do estilo 
Manuelino; 

- Identificar as características da arquitectura 
renascentista em Portugal; 

- Sensibilizar para a preservação do 
Património; 

- Educar apara cidadania; 
- Contactar com uma forma de produção de 

energia eléctrica, renovável; 
- Conhecer as características da área de 

instalação da barragem. 

-  Visita de estudo ao 
Convento de Cristo ς 
Tomar; 

 
-  Barragem de Castelo 

do Bode. 

Prof.ª Cristina 
Oliveira 

e  
Prof.ª Teresa 

Torres 

Alunos do 8º ano 
Professores de 

Geografia e História 

Autocarro 
fotocópias 

2º Período 

- Desenvolver atitudes de cidadania; 
- Promover o intercâmbio de alunos de 

diversas escolas. 
Alunos 

-  Inter- escolas; 
-  Diocesano de EMRC 

em Anadia. 

Professores 
EMRC 

Alguns professores 
voluntários 

Transporte 23 de Abril 

-  Promover o gosto pela aprendizagem de 
novas formas de vida; 

- Promover/consolidar a aprendizagem da 
Língua Francesa. 

Alunos do 8º e do 
9º anos 

-  Viagem a França 
Prof.ª Amélia 

Lemos 
Alunos e 

Professores 

Dinamização de 
diferentes 

actividades para 
angariação de 

fundos desde este 
ano até à viagem 

Férias da Páscoa de 
2011 

- Contribuir para a divulgação da Música; 
- Motivar e promover o gosto pela Música. 
 

Alunos do 5.º e 
do 6.ºano 

NA ROTA DA MÚSICA 
 Visitas de Estudo 
 (CCB/Museu da 
Música/Gulbenkian/Ca
sa da Música. 

Professores 
Áurea Carvalho e 

Margarida 
Bomtempo 

Professores de EDM 
e alunos do 5.º e 6.º 

ano (articulação 
possível com FCV, 
!twΣ IDtΣ /b¢ΣΧ 

Autocarro 2.º/3.º Período 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

V
is

it
as

 d
e 

es
tu

d
o

 

- Observar e conhecer o sistema solar; 
 
-  Experimentar o uso do telescópio para 

melhor conhecimento do Cosmos; 
 

 
Alunos do 3º ano 
da EB de Esgueira 

e da EB da 
Alumieira 

- Visita de estudo ao 
Centro Multimeios de 
Espinho; 

 
-  Visualização de filmes 

relacionados com o 
sistema solar. 

 
Docentes do 3º 

ano 

 
Alunos e Docentes 

do 3º ano 
Assistente 

operacional 

 
Autocarro 

 
28 de Maio 

 
- Sensibilizar os alunos para a preservação 

do património histórico; 
 
-  Promover o conhecimento da evolução 

dos meios de transporte ao longo do 
tempo. 

 

 
Alunos do 2º Ano 

-  Visita de estudo aos 
Museus de Arte e do 
Automóvel no Caramulo; 

-  Participação nas activi-
dades desenvolvidas 
pelo museu (oficina). 

 
Conselho de 

Docentes do 2º 
ano 

 
Alunos e Docentes 

do 2º ano, 
assistente 

operacional, 
docente da 

Educação Especial 
 

 
Transporte 

Guia do museu 
E. Educação 

 
Abril/Maio 

-  Promover o convívio entre alunos e 
professores do 4º ano. 

 

 
Alunos do 4º ano 

 
 
 

-  Viagem/convívio de 
finalistas em São Jacinto. 

 
Docentes do 4º 

ano 

 
Alunos e Docentes 

do 4º ano 
Assistente 

operacional 

 
Transporte 

 
18 de Junho 

- Promover o convívio; 
- Proporcionar uma aprendizagem activa. 

Alunos do Pré-
Escolar 

-  A decidir de acordo com 
os interesses manifestados 
pelos alunos do Pré-Escolar 
Exemplos: Fábrica da 
Ciência, Jardim zoológico. 

Educadoras de 
Infância 

 
Alunos do pré-

escolar 
A definir A definir 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular/ Desenvolvimento das literacias nas TIC.  

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

C
o

m
em

o
ra

çã
o
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e 

ef
em

ér
id

es
 -

 

-  Comemorar uma data significativa no 

âmbito cultural e musical; 
-  Contribuir para a divulgação da 

Música. 
.-  Motivar e promover o gosto pela 

Música. 

Alunos dos 5.º 
6.º Anos/ 

/Comunidade 
Escolar 

DIA MUNDIAL DA MÚSICA 
άaƻƳŜƴǘƻǎ aǳǎƛŎŀƛǎέ 
Exploração de textos, visualização 
de filmes e audição de 
obras/excertos musicais alusivos 
ao tema. 
Execução de peças e canções. 

Professores de 
EDM 

Professores de 
EDM e alunos do 

5.º e 6.º Ano 

Auditório, 
instrumentos 

musicais/piano, 
placard (bloco 

A) e TIC 
 

1 de Outubro 
(De 1 a  12 de 

Outubro) 

 
-  Preservar/Valorizar as tradições 

populares, promovendo a sua vivência 
no  Jardim de Infância/ escola; 

-  Proporcionar momentos de convívio e 
partilha entre alunos e professores da 
escola; 

-  tǊƻƳƻǾŜǊ ƻ ά ǎŀōŜǊ ŜǎǘŀǊ ά ŜƳ 
contextos de grande grupo; 

-  Reviver a lenda de s. Martinho; 
-  Promover o convívio Família/Escola. 
 

Alunos do Pré-
escolar e 1º 

Ciclo 
 
 
 

Pais e 
Encarregados de 

Educação 

S. Martinho 
- Cantar canções alusivas ao tema; 
-  Realização de trabalhos de 

expressão plástica; 
-  Recolha de provérbios, 

adivinhas, lengalengas; 
-  Exposição de trabalhos; 
-  Realização de Magustos nos 

estabelecimentos de ensino; 
-  O magusto na Escola e JI da 

Quinta do Simão prevê a 
participação dos E. de Educação. 

Docentes titulares 
de grupo/ turma 

Docentes 
Alunos 

Assistentes 
operacionais 

 
 
 

Encarregados de 
educação 

Caruma 
Castanhas 

Computador 
 

Material de 
desgaste 

(cola, tesoura, 
lápis de cor, 
marcadores, 

pŀǇŜƭΣΧύ 

Semana de 
9 a 13 de Novembro 

 
 
 
 
 

11 de Novembro 

-  Contribuir para o conhecimento das 
condições de segurança no caminho 
para a escola, no seu interior e nas 
suas imediações; 

-  Reconhecer o papel da GNR no apoio, 
protecção e segurança da população; 

-  Promover condições para que os 
alunos possam crescer em segurança, 
num clima de tranquilidade, sem 
medos nem receios; 

-  Contactar com a realidade dos 
serviços do Comando Territorial da 
GNR de Aveiro. 

Alunos da EB e JI 
de Esgueira 

-  Comemorações do Dia Festivo 
do Comando Territorial da GNR 
de Aveiro; 

 

-  Deslocação dos alunos às 
instalações do Comando 
Territorial da GNR de Aveiro; 

 

-  Participação nas actividades 
promovidas pela GNR, nas suas 
instalações. 

GNR 
Coordenadora de 
Estabelecimento 

de Esgueira 
Docentes 

Docentes da EB e JI 
de Esgueira 

Estagiárias da UA 
Assistentes 

Operacionais 
Alunos 

Autocarros 
Serviços da GNR 

de Aveiro 
11 de Novembro 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular/ Desenvolvimento das literacias nas TIC.  

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

C
o

m
em

o
ra

çã
o

 d
e 

ef
em

ér
id

e
s 

- 
N

at
al

 

 
-  Favorecer a interiorização dos 

valores de: Família, Partilha, 
Fraternidade, Solidariedade e 
Tolerância; 

 
-  Vivenciar o espírito natalício; 
 
-  Promover o convívio entre 

escola, família e comunidade; 
 
-  Promover o desenvolvimento de  

atitudes e padrões de comporta-
mento que contribuam para a 
formação de cidadãos conscien-
tes e participativos numa socie-
dade democrática; 

 
-  Promover os valores do Natal; 
 
-  Desenvolver a expressão escrita; 
 
-  Motivar e promover o gosto pela 

Música e costumes  tradicionais 
portugueses; 

 
-  Promover um relacionamento 

positivo com os outros. 
 

Alunos 

-  Actividades nas áreas das 
expressões (postais, enfeites, 
canções...); 

-  Actividades do domínio da 
expressão verbal; 

-  Recolha de tradições natalícias; 
-  Decoração dos diferentes 

espaços das escolas; 
-  Festa de Natal, com recitais, 

canções e dramatizações; 
ou (se possível); 
-  Festa de Natal oferecida às 

escolas pela Junta de Freguesia; 
-  Lanche convívio; 
-  Outras actividades a desenvolver 

serão propostas pelas equipas de 
trabalho. 

Docentes titulares 
de grupo/ turma 

 
Equipas de 

trabalho 
 

Equipas das BE 

Alunos do 1º CEB e 
Educação Pré-

escolar 
Docentes 

Pais e Encarregados 
de Educação 
Estagiárias da 

Universidade de 
Aveiro 

Assistentes 
Operacionais 

Professores das 
AEC´s 

ACREMA 
Junta de Freguesia 

de3 Esgueira 

Materiais 
alusivos ao 

Natal. 
 

Adereços 
 

Gravador e 
Cd´s 

 
Computadores 

Semana de 14 a 18 
de Dezembro 

Alunos de EMRC 
Toda a 

Comunidade 

-  Concurso de Presépios; 
--Montagem do presépio 

tradicional na cantina; 
-  Postais de Natal. 

Professores de 
EMRC Professoras 

de Francês 

Alunos de EMRC 
Alunos e 

Professores 

Espaço 
Átrio, junto à 

Biblioteca 
Materiais 
diversos 

Dezembro 
 

Final do 1º Período 

Comunidade 
Escolar 

CONCERTO DE NATAL 
 
- Comemoração do Natal com a 

interpretação de peças e canções 
temáticas. 

Professores de 
EDM 

Professores de 
EDM, alunos do 5.º 
e 6.º ano e alunos 

do Clube da Música 
(Articulação 

possível com FCV, 
LPO, ING, EVT e 

EMRC 

Auditório, 
instrumentos 

musicais/piano 
e TIC 

Final do 1.º período 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A - Desenvolvimento Curricular/ Desenvolvimento das literacias nas TIC.  

A
9

 -
  C
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OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

 
-  Conhecer, valorizar e partilhar a 

tradição de cantar as Janeiras; 
 
-  Promover o convívio entre os 

alunos e a comunidade 
educativa. 

 

Alunos das EB de 
Alumieira e 
Quinta do Simão e 
dos JI do 
Agrupamento 
 
 
Comunidade 
educativa 
Idosos 

Janeiras 
-  Realizar trabalhos de expressão 

plástica e de expressão 
dramática; 

-  Construção de instrumentos 
musicais e coroas; 

.-  Recolha de canções tradicionais; 
-  Cantar as Janeiras: 

 nas salas de aula; 
no lar de idosos do Centro 
Paroquial de Mataduços. 

-  tǊƻǾŀ Řƻ ǘǊŀŘƛŎƛƻƴŀƭ ά.ƻƭƻ-wŜƛέ. 

Docentes 

Docentes, 
assistentes 

operacionais, 
alunos, estagiárias 

da UA 

Material de 
desgaste  
 
Material 
reutilizável 
 
Bolo rei 
 
Computadores 
Χ 

4, 5, 6 de Janeiro 

Comunidade 
educativa da 
Escola Aires 
Barbosa 
 

CANTAR AS JANEIRAS 
- Comemoração das janeiras com a 

interpretação de canções temá-
ticas e pequenas encenações nos 
espaços da escola. 

Prof.ª Margarida 
Bomtempo 

Professores de 
EDM, Clube de 
Música, Tuna 

Escolar e Clube de 
Teatro 

Instrumentos 
musicais 

2.º Período 

(Início) 

-  Manter e divulgar a tradição do 
Carnaval; 

-  Desenvolver o mundo de fanta-
sia, imaginação e criatividade; 

-  Promover momentos lúdicos; 
-  Implicar a Família, em activida-

des que transmitam às crianças a 
forma como viviam o Carnaval na 
sua Infância; 

-  Promover o convívio com a 
comunidade. 

Alunos da EB e JI 
de Esgueira 
Comunidade local 
Alunos dos 
estabelecimentos 
da Quinta do 
Simão ,Alumieira e 
Cabo Luís 

Carnaval 
-  Elaboração de máscaras e outras 

fantasias de Carnaval; 
-  Decoração dos estabelecimentos 

de ensino; 
-  Desfile de fantasias, na EB1 de 

Esgueira; 
-  Desfile de Carnaval nas localida-

des de Mataduços e Quinta do 
Simão; 

-  Ida ao Circo; 
-  Pintura facial. 

Docentes 

Docentes, 
assistentes 

operacionais, 
alunos e 

estagiárias da UA, 
pais encarregados 

de educação e 
professores das 

!9/Ωǎ 

Materiais 
reutilizáveis,  
material de 
desgaste,  
gravadores e 
leitores de 
/5ΩǎΣ 
computadores, 
serpentinas e 
άŎƻƴŦŞǘƛǎέΣ 
material para 
pinturas 
faciais. 

8 a 12 de Fevereiro 
- 26 de Março e 

alguns dias 
antecedentes 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular/ Desenvolvimento das literacias nas TIC/ Articulação curricular 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

C
o

m
em

o
ra

çã
o
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e 

ef
em

ér
id

e
s 

-  Desenvolver o domínio 
progressivo da língua inglesa e 
francesa; 

 

-  Sensibilizar os alunos para a 
diversidade cultural e seu 
entendimento; 

 

-  Reconhecer as semelhanças e as 
diferenças entre o universo 
cultural português e os outros; 

 

- Promover aspectos lúdicos 
associados a tradições; 

 

- Desenvolver o gosto pela escrita; 
 

- Promover a cultura Francesa. 

Toda a 
comunidade 

-  Halloween/Guy Fawkes 
Christmas;  S.Valentine, S.Patrick 

-  Comemoração de datas festivas 
nos países de Língua Inglesa:  
Recolha e tratamento de 
informação; 
Decoração de espaços; 
Divulgação à comunidade 
escolar. 

Alunos e 
Professores Inglês 

Alunos e 
Professores 

Equipa das BE 

Computadores, 
leitores de 
vídeo, papel, 
vídeos, 
impressoras 
Materiais 
diversos  

Ao longo do ano: 

Out/Nov 

Dezembro 

Fevereiro 

Março 

Postais de São Valentim 

Professoras de 
Francês 

14 de Fevereiro 

Semana Cultural Francesa 
Postais, 
cartazes, outros 
materiais  

2º Período 

-  Valorizar os laços familiares. Pais dos alunos 
Dia do Pai/Mãe 

- Construção de uma prenda para 
oferecer ao pai e à mãe. 

Docentes da EB 
da Alumieira e 
QTa do Simão 

Alunos 
Docentes titulares 
de grupo/turma 

Depende do 
que for 
elaborado por 
cada turma 

19 de Março 
 

2 de Maio 

-  Promover atitudes de respeito 
pela protecção da natureza; 

 
-  Conhecer e valorizar tradições; 
 
-  Viver tradições ligadas à Páscoa; 

Alunos 
 
 
 
 
 

*Alunos da 
Quinta do Simão 

Primavera/Páscoa 
-  Realização de trabalhos de 

expres-são plástica alusivos à 
época; 

-  Organização e limpeza dos 
espaços ajardinados; 

-  Decoração dos estabelecimentos 
de ensino; 

-  Confecção de folares: 
-  *WƻƎƻ ά /ŀœŀ ŀƻ ƻǾƻέ. 

Docentes 
 
 
 
 

Docentes Quinta 
do Simão e 
Alumieira 

Docentes, 
assistentes 

operacionais, 
elementos da 

comunidade local, 
alunos, professores 

Řŀǎ !9/Ωǎ 

Material de 
desgaste, 
ingredientes 
para os folares, 
amêndoas e 
ƻǾƻǎΧ 

22 a  26 de Março 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular/ Desenvolvimento das literacias nas TIC.  

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

C
o

m
em

o
ra

çã
o

 d
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-  Conhecer o significado do dia da 
padroeira do Município de Aveiro; 

 
-  Assinalar a importância da 

Princesa Santa Joana no passado 
histórico da cidade de Aveiro. 

Alunos da EB e JI 
de Esgueira 

Feriado Municipal 
-  Pesquisas sobre a vida 

de Santa Joana; 
-  Consulta de documen-

tos históricos e livros 
alusivos à temática; 

-  Dramatização da lenda 
de Sta. Joana Princesa. 

Docentes 
Equipas das BE 

Docentes, assistentes 

operacionais, alunos, 

estagiárias da UA 

Documentos 
históricos, livros, 
computadores, 
Internet, meios 
áudio-visuais, 
adereços de 
dramatização 

6, 7, 10 e 11 de Maio 

-  Comemorar uma data significativa 

no âmbito da Música; 
-  Incentivar nos alunos o gosto pela 

Música; 
-  Promover a criatividade; 
-  Contribuir para a divulgação da 

Música. 

Alunos do 5.º e 
6.º ano 
comunidade 
escolar 

DIA EUROPEU DA MÚSICA 
 
-  Audição Interactiva 

/Visionamento de 
filmes. 

Prof.ª Áurea Carvalho 

Professores de EDM, 

alunos do Clube de 

Música e Tuna 

Escolar 

Auditório 
Instrumentos 
musicais 
diversos/piano e 
TIC 

3.º Período 

-  Conhecer os direitos da criança; 
 
-  Valorizar e sensibilizar para os 

deveres e direitos da criança; 
 
-  Promover o convívio e a partilha 

entre a comunidade educativa; 
 
-  Proporcionar um dia diferente às 

crianças em que estas se sintam 
άh /ŜƴǘǊƻ Řŀǎ !ǘŜƴœƿŜǎέ. 

Alunos 

Dia Mundial da Criança 
-  Comemoração do Dia 

Mundial da Criança - 
festa convívio a definir, 
por estabelecimento de 
ensino 

-  Construção de um 
painel com mensagens 
alusivas às crianças; 

-  Debate sobre os Direi-
tos da Criança e elabo-
ração de cartazes 
alusivos ao tema; 

-  Jogos. 

Docentes titulares de 
grupo/turma 

Junta de freguesia de 
Esgueira e/ou outras 

entidades 
 
 

BE 

Docentes 

Alunos 

Assistentes 

operacionais, 

professores das 

A9/Ωǎ 

Documento dos 
Direitos da Criança 
 
Material de 
desgaste 
 
Materiais para os 
Jogos 
 
 
 
 

1 de Junho 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 
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 -  Conhecer, divulgar e preservar 

tradições portuguesas, 
francesas e inglesas 

Professores 
Funcionários 

Associações de 
Pais 

Festa do Chá 
Professores do 
Departamento de 
Línguas 

Professores e alunos 
do CEF2 

Humanos: - Alunos 

do CEF 2 de mesa; 

docentes e não 

docentes 

Materiais: Sala de 

Professores; serviços 

de Chá,  pastelaria 

variada; compotas e 

chás de variadas 

proveniências. 

18 de Janeiro de 
2010 

- Dar  a conhecer a época em que 
viveu o Patrono; 

 

-  Interpretar diferentes docu-
mentos com mensagens 
diversas; 

 

-  Utilizar o conceito Humanismo; 
 

-  Identificar intelectuais 
portugueses do Renascimento; 

 

-  Localizar os principais focos de 
difusão do Humanismo nos 
séculos XV e X; 

 

-  Dar  a conhecer a vida e obra 
de Aires Barbosa; 

-  Mobilizar saberes culturais 
para compreender a realidade; 

 

-  Cooperar com outros em 
tarefas e projectos comuns. 

Comunidade 
educativa do 
Agrupamento 

- Leitura de poesia; 
-  Conto tradicional; 
-  Dramatização de fábulas de 

Esopo. 

Professoras 
Eugénia Cunha, 
Mª do Amparo, 

Conceição Seabra, 
Teresa Torres e 

Paula Pata 

Prof. convidado 
Jorge Cunha 

Alunos do 6º A 

Equipamento do 
teatro de sombras 
Marionetas 
Aparelhagem de som 

19 e 20 de Janeiro 

-  Entrevista Histórica a Aires 
Barbosa; 

Alunos do 6ºF 
e 5º ano 

Biblioteca 
Vestuário 

19 e 20 de Janeiro 

-  Palestra- ά9ǾƻŎŀœńƻ ŘŜ !ƛǊŜǎ 
Barbosa, o primeiro grande 
humanista português; 

-  Teatro;  
-  Folheto. 

Professoras Mª 
do Amparo, 

Conceição Seabra 
e Benilde 
Coutinho 

Professores do 
Departamento de 

Ciências Sociais Prof. 
Teatro, Prof TIC 
Amilcar Pinho 

Dr. Sebastião Pinho 
 Cenários 
Vestuário 

20 , 21 e22 de 
Janeiro 

-  Dramatização de uma história 
alusiva à época. 

Educadoras 
Cristina Cação e 

Evangelina 
Martins 

Educadoras Cristina 
Cação, Evangelina 

Martins e Conceição 
Maia 

Cenários 
Vestuário 

20 Janeiro 

8ºs anos 

-  Pedy Paper ; 
-  Elaboração e exposição de 

marcadores; 
-  Exposição temática. 

Prof.as Cristina 
Oliveira, Teresa 
Torres, Mª do 

Amparo e 
Conceição Seabra 

Prof.as Teresa Torres 
Isabel Vieira, outros 

professores 
Alunos do 8º e 9º 

anos 

Fotocópias 
Cartolinas 
Espaço da BE da 
Escola Aires Barbosa 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular/ Desenvolvimento das literacias nas TIC.  

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 
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-  Premiar o envolvimento e a 
participação dos alunos nas 
actividades da escola; 

 
-   Estimular a participação activa 

dos alunos na escola; 
 
-  Promover a Dança como uma 

actividade física e bem-estar; 
 

-  Valorizar o espírito de grupo e 
a capacidade organizativa. 

Comunidade 
escolar do 

agrupamento 

Entrega de prémios 
Departamento de 

Ciências Sociais 
Professores de vários 
departamentos e BE 

Livros 
DVD 

Outros 

20 de Janeiro 

Música da época Conceição Seabra 
Professora Áurea 

Carvalho 
 

 
-  Aula aberta para a comuni-

dade da escola; 
 
-  Apresentação de pequenas 

coreografias de dança e 
Ginástica. 

Professores: 
Área da Dança 

Professores: 

Dança 

Professores: 

Educação Física 

Funcionários 

Outros Professores 

-Galeria da escola 
-Aparelhagem  de 
som ; mesa de 
mistura 
-CD /Música 
-Manga plástica 
-Extensão 20m 
-Abraçadeiras 

-  Promover espaços/momentos 
comuns de encontro entre os 
alunos dos diferentes ciclos do 
Agrupamento. 

 

Alunos dos 
diferentes ciclos 

-  Dinamização de um atelier de 
origami. 

Coord. do Depº 1º 
CEB 

Coord.de Estabeleci-
mento de Esgueira 

Adj. da Direcção 
1ºCEB 

Alunos 

Professores das 

turmas 

Assistentes 

operacionais 

. Uma sala de aula 
Papel de lustro de 
várias cores 
Tesouras 

-  Comemoração do Dia do Patro-
no da Escola - Aires Barbosa; 

 
-  Divulgar a Música e os instru-

mentos do Século XV e XVI; 
 
-  Motivar e promover pela 

Música Renascentista. 

Comunidade 
educativa 

A MÚSICA NO TEMPO DE AIRES 
BARBOSA/Século XV e XVI 
 
-  Interpretação de peças instru-
mentais e vocais da época; 
 
-  Audição programada de músi-
ca da época. 

Professora Áurea 
Carvalho 

Professores de EDM, 

alunos do 6.º Ano e 

alunos do Clube da 

Música (Articulação 

prevista com HGP e 

Clube de Teatro) 

Instrumentos 
musicais/piano 
digital, TIC e 
auditório 

2.º Período 
(Semana do 

Patrono) 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular/ Desenvolvimento das literacias nas TIC.  

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

2
5

 d
e 

A
b

ri
l 

 
-  Sensibilizar para o significado 

histórico da revolução do 25 de 
Abril; 

 
-  Conhecer o passado para me-

lhor compreender o presente; 
 
-  Promover o desenvolvimento 

de valores atitudes e padrões 
de comportamento que contri-
buam para a formação de 
cidadãos conscientes e partici-
pativos numa sociedade 
democrática; 

 
-  Interiorizar a importância dos 

direitos e liberdades. 

Alunos 

-  Semana da Liberdade 
    em sala de aula: 

explanação e debate; 
 
- Exposição de trabalhos 

Power point; 
 
-  Onde é que você estava no 

25 de Abril?; 
 
-  Guerra colonial; 
 
-  Música de intervenção; 
 
-  Exposição temática. 

Professores Mº do 
Amparo Pacheco, 
Carlos Pires, Paula 

Pata e Eugénia Cunha 
 
 Professores Cristina 
Oliveira, Carlos Pires, 

Isabel Vieira e 
Eugénia Cunha 

 
Prof.ª Conceição 

Seabra 
 
 
 
Profs  Bibliotecárias 

Alunos do 7º D 
Alunos 

 
 

Alunos do 8º e 9ºs 
anos 

 
 
 
 
 
 
 
 

Equipa das BE 

Prof Convidado 
Computadores 
 
Placard e 
aparelhagem de 
som 
 
 
 
 
 
 
 
 
Espaço da BE e 
fundo documental 

19 a 24 de Abril 
 

Semana de 19 a 24 
de Abril 

-  Comemorar um período/data 

significativa no âmbito da 
Música portuguesa; 

-  Contribuir para a divulgação da 
Música; 

-  Motivar e promover o gosto 
pela Música; 

-  Sensibilizar os alunos para os 
valores da Paz, Solidariedade e 
Fraternidade. 

Alunos do 6.º ano 
e comunidade 

escolar 

A MÚSICA DE INTERVENÇÃO 

SOCIAL 
 Exposição Interactiva 
-  Montagem de uma exposi-

ção alusiva ao tema 
ά/ŀƴœƿŜǎ Ŝ ŎŀƴǘƻǊŜǎ ŘŜ 
Abril de 1974); 

-   Interpretações de peças e 
canções temáticas; 

-  Visionamento de um filme 
ά/ŀǇƛǘńŜǎ ŘŜ !ōǊƛƭέΦ 

Professora Áurea 
Carvalho  

Professores de EDM e 
alunos do 6.º ano 

(Articulação prevista 
com HGP) 

Auditório, TIC e 
Placards do Bloco 

A 

3.º Período 
(De 23 a 31 de Abril) 



Plano de Actividades do Agrupamento de Escolas de Esgueira ς 2009/2011      

DIRECÇÃO REGIONAL DE EDUCAÇÃO DO CENTRO 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ESGUEIRA - Cod 160945 

  

 19/45 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular/ Desenvolviment o das literacias nas TIC.  

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

Se
m
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a 

d
a 
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ro

p
a 

-  Promover o conhecimento do 
espaço europeu; 

 
-  Sensibilizar para a impor-

tância de Portugal  na EU. 

Alunos CEF e 7º 
anos 

ά! 9ǳǊƻǇŀ ƳƻǊŀ ŀǉǳƛέ 

Professores Cristina 
Oliveira, Isabel 
Vieira, Mª do 

Amparo Pacheco e 
Mário Lopes 

 Alunos CEF1 
E 7º anos 

Papel e 
computador 

31 de Dezembro 

Toda a 
comunidade 

educativa 

-  Pesquisa bibliográfica; 
-  Desfile temático; 
-  Elaboração  e exposição de 

trabalhos; 
-  Projecção de um filme. 

Alunos do  7º e 9º 
anos 

CEF 1 
Prof Carlos Pires  

Computadores 
Cartolinas  

Até 10 a 14 de Maio 

C
en

te
n

ár
io

 d
a 

R
ep

ú
b

lic
a -  Compreender as grandes 

mudanças políticas, sociais e 
económicas introduzidas pelo 
regime republicano em 
Portugal. 

Toda a 
comunidade 

educativa 

-  Comemoração do Centenário 
da República: 

Hino da monarquia; 
Símbolos da monarquia; 
Outras a definir. 

Professores de HST 
HGP 

Alunos e professores 
de HGP e HST 

Placares para 
exposição 
Cartolinas 

Computadores 

Ano 2010 

P
u

b
lic

aç
õ

es
 

. -  Desenvolver o espírito 
científico; 

-  Fomentar o espírito de 
iniciativa; 

-  Estimular  a  criatividade; 
-  Desenvolver o sentido de 

estética e sua relação com a 
Ciência; 

-  Ampliar  conhecimentos dan-
do a conhecer  curiosidades 
sobre os assuntos em estudo. 

Comunidade 
Educativa 

Jornal de parede  
ά{ŀōŜǊ Ƴŀƛǎέ 

Professoras 
Conceição Valente e 

Leonor Rodrigues 
Alunos do 7º ano 

Placares e material 
de papelaria 

Ao longo do ano 
lectivo 

Jornal de Parede 
das Ciências 

Professoras Teresa 
Casau e Paula 

Gouveia 

Alunos dos 2º e 3º 
ciclos, Professores de 

Ciências Naturais/ 
Ciências da Natureza 

Placar junto à sala 
B1 

Ao longo do ano 
lectivo 

wŜǾƛǎǘŀ ά{ŜƳǇǊŜ Ł CǊŜƴǘŜέ 

Grupo de alunos do 
8º C 

Profªs Hélia Castro e 
Virgínia Mariano 

Equipa da BE 
Professores 

alunos 

Espaço da BE 
Computador da BE 

Serviços da 
reprografia 

Bimensal 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular/ Desenvolvimento das literacias nas TIC.  

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 
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- Promover a disciplina de EMRC; 
- Divulgar trabalhos dos alunos 

da disciplina. 

Alunos de EMRC 
do 8º e 9º anos 

-  Semana da disciplina de 
EMRC; 

-  Exposição de trabalhos. 
Professores de EMRC Alunos 

Expositores junto à 
biblioteca 

22 a 26 de Março 

-  Sensibilizar os alunos e popu-
lação escolar para a Dança. 

 
-  Valorizar o espírito de grupo e 

a capacidade organizativa. 

Alunos da 
disciplina de 

Dança 
Núcleo de Dança 

Outros alunos 

-  Danças Sociais; 
-  Danças de Salão; 
-  Hip Hop; 
-  Danças da Corte; 
-  Danças tradicionais portu-

guesas. 

Professores: 
Área da Dança 

Professores: 
Área da Dança 
Funcionários 

Outros Professores 

-Galeria da escola 
-Aparelhagem  de 
som ; mesa de 
mistura; 
-CD /Música 
-Manga plástica 
-Extensão 20m 
-Abraçadeiras 

Finais do 2º e 3º 
período do ano 

lectivo 

-  Promover a igualdade de 
oportunidades na construção 
de uma Escola inclusiva; 

 
-  Promover a cooperação, o 

trabalho de equipa, a multi e 
transdisciplinaridade e o 
desenvolvimento das relações 
interpessoais.  

Escola, 
Pais 

e alunos 

-  Exposição /divulgação dos 
trabalhos. 

Profª Maria José Silva 
 

Profª. Maria de 
Lurdes Gamelas 

Professores e alunos 
do 3º Ciclo 

Materiais 
solicitados ao 
Órgão de Gestão 

Ao longo do Ano 
Lectivo 

-  Promover a BE dando 
visibilidade à sua missão e 
objectivos, difundindo os 
serviços prestados e os 
recursos existentes. 

Comunidade  
educativa 

-  Exposições temáticas; 
 
-  Exposição de novidades e de 

trabalhos dos alunos; 
 
-  Actualização da página das BE 

e dos blogues das BE. 

Profª Ana Maria Frias 
da equipa da BE 

 

Prof. Rogério Cachim 
e Prof.ª Virgínia 

Mariano 
 

Profª Conceição Maia 

Equipa da BE  
professores e alunos 
das várias disciplinas 

Espaço das BE e 
fundo documental 
Equipamento 
informático 

Ao longo do ano 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  A- Desenvolvimento Curricular/ Articulação curricular 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

A
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-  Articular a BE com as estrutu-
ras pedagógicas e os docentes; 

 
-  Reforçar o trabalho articulado 

com docentes no sentido de 
garantir um esforço conjunto 
para a inserção do desenvol-
vimento de competências de 
leitura, estudo e investigação 
nos diferentes currículos e 
actividades; 

 
-  Planificar actividades conjuntas 

com os departamentos/ 
professores. 

Professores do 
Agrupamento 

 
 
 

 
Alunos da Pré e 1º 

CBE do 
Agrupamento de 

Escolas de 
Esgueira 

-  Reunião com os departamentos 
/reunião de estabelecimento  
para: articulação e planificação 
de actividades;  

 

-  Apresentação aos docentes de 
sugestões de trabalho conjunto 
em torno do tratamento das 
diferentes unidades de ensino 
ou temas de acordo com as 
planificações e currículo das 
várias disciplinas; 

 

-  Utilização pelos docentes dos 
materiais produzidos pela BE; 

-  Produção de materiais de apoio 
ao currículo/ actividades da BE 
em colaboração com os 
docentes : 
Fichas de leitura; 
Jogos didácticos; 
Guiões. 

 

-  Apoio na comemoração das 
várias efemérides. 

Professoras 
Bibliotecárias e 

Coordenadoras do 
Departamento Pré-
Escolar e do 1º Ciclo 

Professoras 
Bibliotecárias e 

Coordenadoras do 
Departamento Pré-
Escolar e do 1º Ciclo 

 
Enc. de Educação 

Alunos 
Professores 
Assistentes 

Operacionais 
 

Equipas da BE 

Material 
informático 

 
Material 

diversificado de 
papelaria e 
reprografia 

Ao longo do ano 

- Apoiar as actividades de ensino-
-aprendizagem 

Alunos da pré e 1º 
CEB da Alumieira, 
Quinta do Simão e 
Cabo Luís 
Alunos da pré 
Esgueira (sala A) 

-  Melhorar o nível de desempe-
nho nos diferentes aspectos da 
competência da Matemática; 

-  Actividades do Projecto da 
Matemática 

Prof. Dina Rego 
Professores 
/educadoras 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  B ς Educação da Cidadania 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 
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-  Sensibilizar para a dura 
realidade da pobreza 
extrema; 

 

-  Desenvolver atitudes de 
cidadania. 

Comunidade 
escolar 

-  Levanta-te e actua contra a 
pobreza; 

-  Exposição sobre os Objectivos de 
Desenvolvimento do Milénio; 

-  Distribuição de marcadores. 

Professores de 
EMRC 

Professores e 
alunos de EMRC 

Expositor junto à 
biblioteca 

Marcadores 

Semana de 12 a 16 de 
Outubro 

-  Sensibilização para os valores 
da partilha e da solidariedade. 

Turmas 7º ano 
-  Acção de sensibilização sobre 

defesa e promoção dos DH; 
-  Peditório a favor da AMI. 

Prof.ª Teresa Ribeiro 
Enfermeira da AMI 

Mª Ercília Bilro 

Auditório 
Caixas cofre 

enviadas pela AMI 
13 de Novembro 

-  Sensibilizar para os valores 
da paz e da solidariedade 

Comunidade 
escolar 

-  άмл ƳƛƭƘƿŜǎ ŘŜ ŜǎǘǊŜƭŀǎΣ ǳƳ 
ƎŜǎǘƻ ǇŜƭŀ ǇŀȊέ; 

-  Exposição de trabalhos sobre 
DH e a Paz; 

-  Venda de velas da Cáritas; 
-  Acender a luz da paz. 

Professoras de 
EMRC 

Alunos de EMRC 
 

e do 7º ano 

Expositores junto 
à biblioteca 
Velinhas da 

Caritas 
Cartolinas 

10 a 18 de Dezembro 

-  Promover valores de 
solidariedade entreajuda e  
cooperação; 

 

-  Compreender  a importância 
de conjugar esforços para  
melhorar as condições das 
escolas dos países em 
desenvolvimento; 

 

-  Desenvolver a curiosidade e 
interesse por outros mundos; 

-  Compreender a importância 
da diversidade cultural; 

 

 -  Formar cidadãos livres, res-
ponsáveis s e participativos. 

Comunidade 
educativa 

ά!ƴƎŀǊƛŀǊ ǇŀǊŀ ǳƳŀ ŜǎŎƻƭŀ 
ŀƧǳŘŀǊέ 
-  Organizar uma exposição de 

imagens representativas da 
realidade da tribo e de textos 
com informações sobre a sua 
cultura; 

 
-  Oferecer condições dignas para 

a realização de uma 
aprendizagem de sucesso a 
crianças de uma tribo Massai na 
Tanzânia. 

Prof.ª Cristina 
Oliveira 

Geografia 
 
 
 

Prof.ª Mavilde 
Martins 
EMRC 

Alunos do 8º ano 

Computadores 
 

Cartolinas 
 

Fotografias 

2º e 3º Períodos 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  B ς Educação da Cidadania 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 
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-  Sensibilizar para os direitos 
humanos e para a cidadania; 

 
-  Fomentar a reflexão sobre as 

desigualdades mundiais. 

Alunos do 3º ciclo 

 
-  Semana dos direitos humanos: 
ǇǊƻƧŜŎœńƻ Řƻ ŦƛƭƳŜ ά±ŀƳƻǎ 
Defender os Direitos 
IǳƳŀƴƻǎέ. 

José Carlos pires 
Isabel Vieira 

Teresa Torres 
Teresa Ribeiro 

Turmas do 9º ano 
e 7º B 

TV Vídeo (sala de 
aula/ auditório) 

10 a 18 de 
Dezembro 

Comunidade 
escolar do 

Agrupamento 

-  Comemoração da declaração 
dos direitos humanos: 
άII Corrida Solidária com as 
crianças de Timor-Leste e de 
Portugalέ. 

Professores: 
Ed.Fisica 

Ed. M.R.C. 
D.Turma 

Professores do 1º 
ciclo 

Comunidade escolar 
do Agrupamento 

Recinto escolar 
Ruas envolventes 

Polícia 
Bombeiros 

Manhã de 26 de 
Março 

-  Promover a inclusão social 
de crianças provenientes de 
contextos sócio-económicos 
mais vulneráveis; 

 

-  Promover a descoberta, 
dalíngua, valores, tradições, 
culturas e da história de 
Portugal e dos países de 
origem dos alunos; 

 

-  Mobilizar a comunidade para 
o processo de 
desenvolvimento pessoal, 
social, escolar e profissional 
das crianças, independente-
mente da sua origem social 
ou étnica. 

Alunos da EB de 

Esgueiradas 

turmas 

1ºA 

2ºC 

4ºA 

4ºD 

Programa ά9ǎŎƻƭƘŀǎέ 
-  Realização de actividades 

lúdicas sobre a temática da 
interculturalidade: 

 Reprodução /entoação de  
canções; 

  Participação em danças de 
vários países. 

-  Pesquisas; 
-  Produção de textos ou 

documentos sobre os países  
de origem de crianças que 
frequentam a escola; 

-  Apresentação de peças ou 
dramatizações; 

-  Elaboração de cartazes. 

Docentes das 
turmas 

CONQUERER 

Alunos 
Docentes das 

turmas 
 

Ao longo do ano 
Lectivo 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  B ς Educação da Cidadania 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 
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-  Envolver a Comunidade 
Educativa na organização e 
colaboração de actividades; 

 
 
-  Despertar a comunidade 

educativa para uma nova 
cultura alimentar que 
promova a qualidade de vida 
e saúde, através de hábitos 
saudáveis de alimentação; 

 
 
-  Incentivar o desenvolvimento 

de hábitos e atitudes de pre-
venção contra a obesidade e 
suas consequências, assim 
como de outros problemas de 
saúde causados por hábitos 
incorrectos de alimentação; 

 
 
- Promover, junto das crianças 

em idade escolar, o consumo 
de alimentos saudáveis, 
através de um maior 
conhecimento dos seus 
benefícios.  

J.I./1ºCEB 
Alumieira/Cabo 
Luís e Quinta do 

Simão 
 

2º e3ª Ciclos da 
EB Aires Barbosa 

 
Encarregados de 

Educação 

-  Actividades diversificadas sobre 
a alimentação; 

-  Semana da alimentação:  
recolha de receitas saudáveis; 
concurso de sopas; 
elaboração de cartazes; 
marcadores de livros. 

-  Dramatização  do conto tradi-
cionŀƭ άO Caldo de Pedraέ e de 
receitas  em poesia de António 
Torradoέ; 

-  Dinamização em teatro de 
ŦŀƴǘƻŎƘŜǎ Řƻ Ŏƻƴǘƻ ά ! Dalinha 
RǳƛǾŀέ; 

-  Provérbios sobre alimentação; 
-  Elaboração de cartaz para as 

escolas do agrupamento; 
-  Livraria temática. 

Profª.Bibª. Virgínia 
Mariano 

 
Animadora da BE 

Educadora Cristina 
Cação 

 
Profª Eugénia 

Cunha 
 

Profª Ed especial 
Elza  Lobo 

 
Prof-ª Odete Leite 

Enc. de Educação 
Alunos 

Professores de 
Ciências Naturais e 

da Natureza 
 

Profª Carla Costa 
Χ!ƭǳƴŀǎ Řƻ сȏ . 

Profª Lisete Miguel 
e 

Turmas 6º D e 6ºF 
Alunos da sala 

Teach 

Espaço da BE 
Fundo documental 

Setembro e Outubro 
 
 
 

Novembro e 
Dezembro 

Alunos do Pré-
Escolar e 1º Ciclo 

-  Recolha e selecção de receitas 
saudáveis de: pão, carne, peixe, 
saladas e sobremesas 

-  Elaboração de um livro de 
receitas saudáveis 

-  Sensibilização ao tema através 
de:  
visualização de power point; 
exploração de histórias; 
cartazes; 
 construção colectiva da Roda 
dos Alimentos. 

Coordenadoras de 
Departamento do 

Pré-Escolar e 1º CEB, 
 

JI e EB da Alumieira 
 

JI e EB da Quinta do 
Simão 

J I Cabo Luís 
Professora do 4º C 
da EB de Esgueira 

Professores e alunos 
do  Pré-Escolar e 1º 

CEB 
 

Encarregados de 
Educação/familiares/ 

amigos 
 

Professores e alunos 
do 4º ano 

Livros 
 

Material 
audiovisual 

 
Fantoches 

 
Revistas 

2ª quinzena  de 
Outubro 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  B ς Educação da Cidadania 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS  

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 
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Alunos do 4º ano 

-  Confecção de: Salada de frutas; 
papas de abóbora; broas de mel, 
pão ; sumos de fruta; 

-  Distribuição de panfletos pelos E.E. 
«Come o que é saudável e serás 
saudável»; 

-  Jogo de sabores; 
-  Acção de sensibilização sobre 

nutrição. 

Pré da Alumieira 
Pré de Cabo Luís 

Pré e EB da Quinta 
do Simão 

Professores 4º an0 

Equipa de docentes 
da Escola superior 
de Saúde da U.A. 

com a colaboração 
de alunos de 

Enfermagem e 
Gerontologia 

Frutos diversos 
Ingredientes 

Novembro 
e ao longo do ano 

 -  Sensibilizar a comunidade 
escolar para a importância 
de uma alimentação 
saudável; 

 -  Desenvolver uma menta-
lidade crítica a fim de iden-
tificar riscos para a saúde e 
eliminá-los. 

Alunos da Escola 
Básica Aires 

Barbosa 

-Visualização/ discussão do filme 
«Super Size Me» pelos alunos 
dos 6º e 9º anos; 

- espaço temático para ateliers 
vários; 

- menus saudáveis nos bufetes; 
- oferta de alimentos saudáveis;  
- interpretação de música alusiva à 

alimentação e actividade física. 

. Odete Leite 

.Teresa Ribeiro 

. Aurea Teixeira 

.Pedro Falacho 

. Professores de 
Ciências da 
Natureza e Ciências 
Naturais 

Alunos das turmas: 
- 6º A; 
-6ºB; 
-6ºG; 
-6ºF. 
-8ºC. 

 alimentos frescos; 
instrumentos 
musicais; 
 adereços vários; 
livros ;fichas; 
filmes; clube dos 
alunos. 
bibliotecas. 

Semana de 12 a 16  
de Outubro  

Ed
u

ca
çã

o
 p

ar
a 

a 
sa

ú
d

e 
- 

p
re

ve
n

çã
o

 

Desenvolver hábitos de cida-
dania activa e responsável: 
-  Prevenir a gripe A e 

implementar o Plano de 
Contingência. 

Alunos do 
Agrupamento 

-  5ŜǎŘƻōǊłǾŜƭ ά ¢ǊƻŎŀ ŀǎ Ǿoltas à 
ƎǊƛǇŜ ŎƻƳ ŀ ōƛōƭƛƻǘŜŎŀέΤ 

-  Apresentação de filmes sobre 
Gripe A; 

-  5ǊŀƳŀǘƛȊŀœńƻ Řŀ ƘƛǎǘƽǊƛŀ άbǳƴƻ 
ŜǎŎŀǇŀ ł ƎǊƛǇŜέ. 

Prof. Bibliotecárias 
Animadora da BE  
Educadora Cristina 
Cação 

Enc. de Educação 
Alunos 

Professores 
Assistentes 

Operacionais 

Desdobrável   
mat.informático 
Fichas  
Fantoches de vara 

Setembro/ 
Outubro 

-  Sensibilizar as crianças para 
os perigos do consumo de 
álcool e tabaco. 

Alunos do Pré-
Escolar e 1º Ciclo 

 
Comunidade 

educativa 

«Mês do Coração» 
-  Realização de pesquisas em: 

Revistas; jornais ; livros; internet. 
-  Organização de debates em 

contexto sala de aula; 
- Elaboração de um desdobrável a 

alertar para o consumo de álcool 
e tabaco; 

- Elaboração de artigos a publicar 
no Diário de Aveiro. 

Coordenadoras de 
Departamento do 
Pré-Escolar e 1º 
CEB 

Professores e 
alunos do  Pré-

Escolar e 1º CEB 

revistas 
jornais 
livros 
internet 
materiais de 
papelaria 
reprografia 

Maio (mês do 
coração) 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  B ς Educação da Cidadania 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 
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-  Prevenir comportamentos 
inadequados, por forma a evitar 
a violência em meio escolar. 

Alunos da Escola 
Básica Aires 

Barbosa 

-  Leitura, reflexão e discussão do 
Código de Conduta do Aluno. 

Profs. de Formação 
Cívica (DT); restan-

tes professores, 

Professores e 
alunos da EB Aires 

Barbosa 

Código de conduta 
do aluno, em papel 

Início do ano lectivo 

- Prevenção de situações de 
violência em contexto escolar. 

Alunos com 
problemas de 

comportamento 

- Colaboração no projecto-piloto 
«Aluno Mediador de Conflitos». 

-PSP Escola Segura; 
- Directores de 

Turma. 

Uma turma do 
oitavo ano; uma 

turma do nono ano. 

Salas de aula 
Espaços exteriores 

Equipamento 
informático 

Novembro 

-  Incentivar:- o respeito mútuo; 
a inspiração de confiança; a 
apropriação de regras; a empa-
tia; a integração, o acompanha-
mento e  a responsabilidade; 
-  Prevenir comportamentos 
desajustados e violentos. 

Alunos do Pré-
Escolar e 1º Ciclo 

Trabalho de pares entre: 
-  Alunos dos 5 anos do pré-

escolar e alunos do 3º ano; 
- Alunos do 4º ano e 7º ano; 
-  Encontros entre os alunos 

desses grupos para partilha de 
saberes. 

Coordenadoras de 
Departamento do 
Pré-Escolar e 1º 

CEB 

Professores e 
alunos: 

- Do Pré-Escolar; 
- Do 3º e 4º ano; 

- Do 7º ano ; 

BE das Escolas 
Auditório da EB 
Aires Barbosa 

Obras do PNL (a 
seleccionar) 

Meios audiovisuais 

Ao longo do ano 
lectivo 

Ed
u
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 p
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a 
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-  Tomar consciência/explorar 
vários tipos de emoções: feliz; 
zangado; triste; assustado; 
-  Ajudar a criança a conviver/ 
ultrapassar de forma equilibra-
da as emoções negativas; 
-  Ajudar a criança a tomar 
noção do corpo e diferenças 
entre sexos e a distinguir 
manifestações de carinho de 
aproximações abusivas 

Alunos do Pré-
Escolar e 1º Ciclo 

-  Explorar  ŀ ŎŀƛȄŀ άŀ box full of 
ŜƳƻǘƛƻƴέ; 

-  Recolha e exploração de 
imagens que expressem 
sentimentos; 

-  Discussão entre pares e adulto; 
-  Criação de duas personagens 

(masculino/feminino); 
-  Projecção de acetatos com 

uma história alusiva aos limites; 
puzzle da história. 

Coordenadoras de 
Departamento do 
Pré-Escolar e 1º 

CEB 

Professores e 
alunos do  Pré-

Escolar e 1º CEB 

box full of emotions 
fotocópias 

materiais para 
pintura 

papel de cenário 
revistas 
histórias 

jogos 

Ao longo do ano 
lectivo 

-  Promover o valor da amizade 
na escola; 

-  Fomentar relações de afecto 
entre os elementos da comu-
nidade educativa. 

Alunos da Escola 
Básica 

«São Valentim» 

- /ƻƭƻŎŀœńƻ ŘŜ ǳƳŀ ŎŀƛȄŀ όά/ŀƛȄŀ 
dƻ !ƳƻǊέύ ƴƻ ōǳŦŜǘŜ Řƻǎ ŀƭǳƴƻǎΣ 
onde estes colocarão mensagens 
para os colegas durante uma se-
mana. As mensagens serão 
entregues pelas salas das turmas. 

Professoras Teresa 
Ribeiro e Odete 

Leite 
 

Funcionárias do 
bufete dos alunos 

Professores 
Funcionárias do 

bufete dos alunos 
Alunos da Escola 

Básica 

Caixa de 
mensagens de 

papel 

Semana que precede 
o dia 14 de Fevereiro 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  B ς Educação da Cidadania 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 
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-  Prevenção da violência nas 
relações de namoro 

Alunos 9º ano Acção de sensibilização 
Prof.ª Mavilde 

Martins 
EMRC 

Núcleo de 
atendimento às 

vítimas de violência 
doméstica 

Auditório Finais de Novembro 

-  Divulgar as actividades do 
projecto  de Educação para a 
Saúde e Educação Sexual na 
comunidade educativa; 
-  Auscultar os membros da 
comunidade educativa no que 
diz respeito à participação em 
actividades do projecto; 
-  Disponibilizar informações 
várias (por exemplo, relativas a 
eventos inseridos ou a inserir 
no projecto, difusão da base de 
dados para tratamento das 
ǘŜƳłǘƛŎŀǎ ǇǊƛƻǊƛǘłǊƛŀǎ Σ Χύ. 

Comunidade 
Educativa 

-  Criação e actualização de um 
blogue do Projecto de 
Educação para a Saúde e 
Educação Sexual do 
Agrupamento, com links na 
página do Agrupamento e 
Bibliotecas das Escolas e em 
articulação com o «Gabinete de 
informação e Apoio ao Aluno» 
(Lei 60/ 2009, artigo 10º, ponto 
5). 

Professoras Odete 
Leite e Eugénia 

Cunha 

Professoras Odete 
Leite e Eugénia 

Cunha 

Computador e 
internet 

Ao longo do ano 
lectivo 

-  Promover a educação para a 
cidadania e o interesse dos 
jovens pelo debate de temas 
da actualidade; 
-  Mobilizar saberes culturais, 
científicos e tecnológicos para 
compreender a realidade e 
para abordar situações e 
problemas do quotidiano; 
-  Fomentar o interesse pela 
diversidade das temáticas 
possíveis de abordar em 
Educação Sexual. 

Alunos da Escola 
Básica Aires 

Barbosa 

-  Participação na iniciativa 
promovida pela Assembleia da 
wŜǇǵōƭƛŎŀ άtŀǊƭŀƳŜƴǘo dos 
Jovens Básico нлмлέΣ ǎƻō ƻ 
tema «Educação Sexual» 

 
-  Implementação e consecução 

das várias fases previstas na 
documentação inerente à 
iniciativa 

Professoras Odete 
Leite, Teresa 

Ribeiro, Odete 
Silva, Fernando 

Barbosa e Eugénia 
Cunha 

Professores 
dinamizadores 

 
Directores de turma 

das turmas 
aderentes 

 
Convidados 

(eventualmente) 
 

Alunos da Escola 
Básica 

Computadores 
 

Impressora 
 

Auditório e outros 
espaços da EB 

 
Secretaria, para 
fornecer dados 

De Novembro de 
2009 a Abril de 2010, 
data de realização da 
Sessão Nacional, caso 

a Escola atinja essa 
fase 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  B ς Educação da Cidadania 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 
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-  Apoiar e informar os alunos 
no que diz respeito a assuntos 
no âmbito da Educação para a 
Saúde e Educação Sexual ( a 
definição de objectivos de 
índole específica será 
concretizada  mais tarde e 
deverá envolver os alunos, de 
acordo com a Lei 60/ 2009, 
artigo 10º, ponto 7). 

Alunos da Escola 
Básica Aires 

Barbosa 

-  Criação do «Gabinete de 
Informação e Apoio ao Alunoέ  
na Escola Básica, tal como 
prevê a Lei 60/ 2009, artigo 
10º. 

Grupo de Trabalho 
de Educação para a 
Saúde e Educação 
Sexual 

Professores 
Psicólogas 

colocadas na Escola 
Básica 

Parceiros (Centro 
ŘŜ {ŀǵŘŜΣ LtWΣ Χύ 

Sala que funcionará 
como «Gabinete de 
Informação e Apoio 

ao Aluno» 
Mobiliário 

Tapetes 
Computador 

Até ao início do ano 
lectivo de 2010-2011, 
de acordo com a Lei 
60/2009, artigo 14º, 

ponto2 

Ed
u

ca
çã

o
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ar
a 

o
  e

m
p
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en

d
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o
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o

 -  Seleccionar fontes adequadas 
às actividades a desenvolver 

-  Desenvolver a capacidade de 
solucionar questões práticas; 

- Saber organizar uma viagem 
de finalistas; 

-S aber organizar uma festa de 
finalistas; 

- Desenvolver o poder de 
pesquisa; 

- Desenvolver o espírito de 
partilha e entreajuda; 

- Estimular o espírito de 
cooperação com diferentes 
organismos da sociedade; 

- Estimular a criatividade e 
imaginação. 

Turmas do 9º ano 
1. Viagem de finalistas 
 
2. Festa de finalistas 

Professores 
 José Carlos Pires  
Isabel Vieira 
DT do 9º ano 

Directores de 
turma e alunos do 

9º ano 

Campanha de 
angariação de 

fundos. 
Vendas de rifas 

Concursos 
Computadores 

6 ς 9 de Abril 2010 
1- Junho 2010 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  B ς Educação da Cidadania 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

. E
d

u
ca

çã
o

 a
m

b
ie

n
ta

l 

-  Aprofundar o conhecimento sobre 
a situação ambiental portuguesa 
e mundial; 

-  Sensibilizar os alunos para a 
protecção do meio ambiente; 

-  Motivar os alunos para o estudo 
da Ciência e da Tecnologia no dia-
a-dia; 

-  Contribuir para a inter-relação 
Ciência, Sociedade e Tecnologia; 

-  Proporcionar convívio entre os 
alunos de forma a desenvolver o 
espírito de amizade e atitudes de 
autonomia e cooperação. 

8º Ano 

(A e B) 

-  I Jornadas do Ambiente. 

Energias e Alterações 

climáticas 

(Europe Direct de Aveiro) 

Professores Conceição 

Valente, Rogério Caxide, 

Manuel Tavares e José 

Dinis 

Hélia Castro ___________ 30 de Outubro 

Alunos do 2º e 

3º ciclos 
O Ambiente ς PediPaper 

Professores Antónia 

Branco, Dulce Henriques e 

Sofia Afonso 

Professores do 

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais 

Salas de aula e 

espaços 

exteriores 

2º período ou 3º 

período (final) 

-   Aprofundar o conhecimento 
sobre a situação ambiental 
portuguesa e mundial. 

 

-  Sensibilizar os alunos para a 
protecção do meio ambiente 

Alunos do 3º 
ciclo 

XV 
Olimpíadas do Ambiente ς 
aƻŘŀƭƛŘŀŘŜ ά!ƳōƛŜƴǘŜ Ł 

tǊƻǾŀέ 

Prof. Fernando Barbosa 

Professores de 

Ciências Naturais/ 

Ciências da 

Natureza 

Salas de aula 
2º Período (14 Janeiro 

e 4 Março) 

-  Promover a actividade física e 
bem-estar utilizando a bicicleta 
como modo de mobilidade 
saudável; 

 
-  Promover o uso da bicicleta com a 

contribuição para um ambiente 
menos poluído. 

Alunos do 6ºAno 

άtŀǊŀ ŀ ŜǎŎƻƭŀ Ŏom 
tŜŘŀƭŀŘŀέ 

 
(Passeio ciclo turístico e 

lanche no parque de 
Mataduços) 

Professoras Lucildina 

Santos, Eugénia Cunha, 

Odete Leite, Teresa Casau 

e Virgínia Vaz 

Professores: 
Educação Física 
Formação Cívica 

Funcionários 
PSP 

Câmara Municipal 
de Aveiro 

Bicicletas dos 
alunos 

 
Bugas 

 
Lanche 

Na Primavera, em 
data a designar 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  B ς Educação da Cidadania 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 
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-  Sensibilizar/mobilizar para a 
temática ά!ƳōƛŜƴǘŜ Ŝ /ƛŘŀŘŀƴƛŀέ; 

 
-  Incentivar os alunos a serem 

protagonistas de grandes lições 
de sabedoria junto da sua esfera 
de relações; 

 
-  Promover o correcto acondiciona-

mento e deposição de resíduos; 
 
-  Desenvolver uma campanha pró-

activa que contribua para a 
melhoria das condições de 
higiene e salubridade públicas; 

 
-  5ƛŀƭƻƎŀǊ ǎƻōǊŜ ƻ ά{ŀōŜǊ 9ǎǘŀǊέ ŜƳ 

casa, na escola, na cidade, no 
Mundo, para que a vida na Terra 
continue sustentável. 

Alunos do 1º 
Ciclo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alunos do Pré-
escolar e do 1º 

CEB 

tǊƻƧŜŎǘƻ ά {ŀōƛŜƴǘŀǊέ 
 

-  Sessões de formação/ 
sensibilização, destinadas 
aos alunos do 1º CEB, 
promovidas pela SUMA; 

 

-  Realização das actividades 
Řƻ Ƴŀƴǳŀƭ ά{ŀōƛŜƴǘŀǊ нέ; 

 

-  Recolha diferenciada de 
resíduos sólidos e 
correcto acondiciona-
mento dos mesmos; 

 

-  Utilização adequada dos 
ecopontos existentes; 

 

-  Implementação de rotinas 
ambientais mais eficazes 
em casa. 

Professores titulares de 
turma 

 
SUMA 

Município de Aveiro 
 
 
 
 
 

Docentes titulares de 
grupo/turma 

Técnicos da SUMA 
 

Docentes 
 

Alunos 
 

Assistentes  
operacionais 

Manual  de 
Sabedoria 

Ambiental  -
ά{ŀōƛŜƴǘŀǊ нέ 

 
 

Ecopontos 
 

Material de 
desgaste 

EB de Esgueira: 
17 e 18 de Novembro 
bŀǎ ƻǳǘǊŀǎ 9.ΩǎΥ 

Em data a definir pela 
SUMA 

 
 
 
 
 
 
 

Ao longo do ano 

-  Sensibilizar as crianças para a 
problemática da Educação 
ambiental. 

Alunos da EB e JI 
de Esgueira 

Semana do Ambiente 
 

Exposição temática 

Docentes, coadjuvados 
pela equipa de trabalho 

Docentes, 
assistentes 

operacionais, alunos 

Materiais 
produzidos 

pelos 
grupos/turmas, 
ao longo do ano 

lectivo. 

31 de Maio a 4 de 
Junho 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  B ς Educação da Cidadania 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

R
en

o
va

çã
o

 /
 m

el
h

o
ri

a 
d

e 

es
p

aç
o

s 
es

co
la

re
s 

-  Requalificar as salas espe-
cíficas de Educação Visual e 
Tecnológica B10 , C1 e C4. 

Alunos 
Professores 

-  Estudo consolidado para a 
transformação da sala 
num espaço mais ade-
quado ao desenvol-
vimento dos actuais 
conteúdos de EVT; 

-- Reformulação funcional 
do espaço. 

Prof. Rui Mendes;Prof.ª 
Leonor Pereira;Prof. 
Orlando Gomes(B10); 
Prof.ªs Isabel Pinho 
Áurea Teixeira (C1); 
Prof.ª sElvira Capão, Elisa 
Carvalho,Helena Martins e 
Elizabeth Almeida ( C4). 

Professores que 
leccionam nessas 

salas 
Alunos. 

A definir 1º e 2º Períodos. 

-  Humanizar os espaços 
escolares. 

Comunidade 
Escolar 

-  Construção de suportes 
para espaços fixos de 
exposição. 

Prof.ª Leonor Pereira. 
Prof.ª Elisa Carvalho. 
Prof. Rui Mendes. 
Prof.ª Helena Martins 

Professores de EVT, 
Alunos, 

Directora do 
Agrupamento 

A definir 1º Período 

Ed
u

ca
çã

o
 r

o
d

o
vi

ár
ia

  

-  Promover a aquisição de 
conhecimentos ligados à 
segurança rodoviária, 
cidadania e ambiente. 

Alunos 1º ano 
Alunos 4º ano 

PSP/ Escola Segura 
-  Apresentação do progra-

ma da Escola Segura; 
-  Jogos tradicionais. 

PSP (Escola Segura) 

Alunos e 
professores 1º ano 

Alunos e 
professores  4º ano 

 
12 e 13 de Novembro 

 
Abril 

-  Interiorizar regras de trânsito; 
-  Prevenir acidentes rodoviários. 

Duas turmas do 
quinto ano 

-  Pedipaper interescolas 

PSP Escola Segura; 
Directores de Turma. 

duas turmas do 
quinto ano. 

Espaços  na 
cidade de 

Aveiro. 
Maio 

-  Interiorizar atitudes de 
prevenção e segurança dos 
alunos na escola e nos 
trajectos de e para casa. 

Alunos do quinto 
ano 

-  Acção de sensibilização/ 
Formação/Aconselhamento 

todos os alunos do 
quinto ano. 

sala de aula Segundo período 

Fe
ir

a 

vo
ca

ci
o

n
al

 

-   Esclarecer a comunidade 
escolar sobre organização/ 
atribuições da PSP. 

9º ano -  Feira Vocacional PSP 

Alunos do nono ano 
e respectivos 
Directores de 

Turma. 

A determinar. Maio / Junho 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  C ς Leitura e Literacias 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

P
ro

m
o

çã
o

 d
a 

le
it

u
ra

 n
as

 v
ár

ia
s 

d
is
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-  Promover o gosto pelos livros. 
Comunidade 

escolar 

Semana da leitura: 
-  Leitura de poemas; 
-  O livro vai à escola; 
-  Livro gigante Diocesano 

estará exposto na 
Biblioteca uma semana) 

Professora Teresa Ribeiro 
EMRC 

Alunos 
Livro diocesano 

Manual 
Março 

-  Pesquisar, desenvolver Técnicas 
de Comunicação; 

 
-  Usar correctamente a Língua 

Portuguesa. 

Alunos do 5.º A 

-  Recolha de lendas rela-
cionadas com a História 
de Portugal; 

-  Apresentação oral das 
lendas ao grupo/turma; 

-  Elaboração de um Livro 
Ilustrado. 

Professora Ana Paula 
Torres 
(HGP) 

Alunos do 5.º A 

Professor de 
LPO 

(HGP) e (ESA) 
 

Papel e cartolina 

2.º e 3.º Períodos 

-  Promover o gosto pela prática da 
leitura. 

5º E, 6ºC,D e E 

-  Leitura orientada de obras 
literárias de conteúdo 
ƘƛǎǘƽǊƛŎƻΥ ά ¦Ƴŀ !ǾŜƴǘǳǊŀ 
ƴŀ vǳƛƴǘŀ Řŀ [łƎǊƛƳŀǎέ; 
άh Řƛŀ Řƻ ǘŜǊǊŀƳƻǘƻέ e 
ά¦Ƴ ¢Ǌƻƴƻ ǇŀǊŀ Řƻƛǎ 
Irmãƻǎέ. 

Conceição Seabra 
HGP 

Alunos e 
professores de 

História 

Livros existentes 
na BE 

Ao longo do ano 

-  Desenvolver nos alunos o prazer 
de ler; 

 
-  Desenvolver a competência 

leitora dos alunos. 

Alunos do 
agrupamento 

-  Desenvolvimento do Pla-
no Nacional de Leitura 
(PNL). 

Coordenadora do 
Departamento de Línguas 

-  Profª Lisete Miguel 
Coordenadora de 

estabelecimento do 1º 
ciclo 

Equipa da BE: Profª Ana 
Mª Frias e Profªs 

Bibliotecárias 

Professores de 
Língua Portuguesa 

e Estudo 
Acompanhado 

Fundo 
documental das 

BE 
Ao longo do ano 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  C ς Leitura e Literacias 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

P
ro

m
o

çã
o

 d
a 

le
it

u
ra

 c
o

m
 a

 B
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-  Potenciar o desen-
volvimento das 
competências 
estabelecidas no 
currículo nacional 
do ensino básico; 
 
 
 
-  Promover o gos-

to pela leitura; 
 
 
 
-  Desenvolver 

competências de 
leitura e escrita. 

Alunos do 
Agrupamento de 

Escolas de 
Esgueira 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

3º ciclo 

Apresentação do livro: 
ά IƛǎǘƽǊƛŀ Řƻ ƭƛǾǊƻ ŀŎǘƛǾƻέ ŘŜ Conceição Aires e 
Catarina Cardoso 
Construção  de um livro feito pelos  alunos do 
!ƎǊǳǇŀƳŜƴǘƻέ [ƛǾǊƻ ŜƳ ǾƛŀƎŜƳέ 
Comemorações: 
.Mês Internacional das BE 
Dia mundial do livro infanto-juvenil 
Semana da leitura 
5ŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ Řƻ tǊƻƧŜŎǘƻ  άŀ ƭŜǊҌέ 
Encontros com Escritores: João Pedro Mésseder; 
Lourdes Custodio e outros 
 
Desenvolvimento do PNL:  
elaboração de um plano de desenvolvimento do PNL, 
articulando-o com os professores de LPO, J.I. ,1º CEB 
. animação de sessões de leitura em vários suportes 
em torno dos livros recomendados no Plano Nacional 
de .leitura, de apoio a projectos e de apoio ao ao 
desenvolvimento curricular; 
. apoio ao utilizador na escolha do livro para leitura, 
valorizando-o e incentivando a sua leitura; 
Φ ǇǊƻƧŜŎǘƻ ŘŜ ǇǊƻƳƻœńƻ Řŀ ƭŜƛǘǳǊŀ άtŀrtilhando 
leituras. 
 
. Divulgação/ dinamização de concursos: 
ά5ŀ ƭŜǘǊŀ Ł tŀƭŀǾǊŀΤ 
Concurso literário Aires Barbosa; 
Concurso de fotografia; 
9ƴŎƻƴǘǊƻǎ  ŎƻƳ Χ 
9ǎŎǊƛǘƻǊŜǎΣ ƛƭǳǎǘǊŀŘƻǊŜǎΣ ŎƻƴǘŀŘƻǊŜǎ ŘŜ ƘƛǎǘƽǊƛŀǎΣΧ 
Feira do livro 

Professoras 
Bibliotecárias e 

Coordenadora do 
Departamento 

Pré-Escolar  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Professores de 
LPO e equipa BE 

Professoras 
Bibliotecárias e 

Coordenadoras do 
Departamento Pré-

Escolar  
 

Alunos  
 

Assistentes 
Operacionais 

Material 
informático 

 
Material 

diversificado de 
suporte á 

construção do 
ƭƛǾǊƻ ά O Livro 
ŜƳ ±ƛŀƎŜƳέ 

Anos lectivos: 
 

2009/2010 e 
2010/2011 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  C ς Leitura e Literacias 

OBJECTIVOS 
PÚBLICO 

ALVO 
ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 

RECURSOS 
ENVOLVIDOS 

CALENDARIZAÇÃO 

P
ro

m
o

çã
o

 d
a 

le
it

u
ra

 c
o

m
 a

 B
E 

1 ς De natureza ambiental 

-  Contribuir para transformar a Escola num 
espaço aliciante à educação ambiental; 

-  Oferecer aos alunos espaços de 
aprendizagem complementares, alargando 
os seus horizontes curriculares; 

-   Fazer sentir aos alunos que o seu trabalho é 
fundamental para as transformações do 
meio em que vivem; 

-  Ajudar a formar uma população escolar 
consciente e preocupada com o Ambiente. 

 

2 ς De natureza pedagógica 
-  Levar os alunos a tomarem atitudes 

responsáveis face à protecção dos seres 
vivos; 

-  Consciencializar os alunos de que os 
materiais terrestres são suportes de Vida 
pelo que há necessidade de os preservar; 

-  Consciencializar o aluno da importância de 
estar em relação harmoniosa consigo 
próprio e com o meio que o rodeia; 

-  Contribuir para que o aluno se assuma como 
um consumidor ecológico; 

-  Identificar a dinâmica evidenciada pelos 
ecossistemas no decurso do tempo; 

-  Compreender o interesse da reciclagem de 
materiais na gestão de recursos naturais e 
eliminação dos resíduos; 

-  Compreender que nenhuma actividade 
humana tem tanta importância para a saúde 
do Homem como a Agricultura. 

-  Compreender a responsabilidade individual 
na preservação do ambiente e da vida na 
Terra.  

Alunos da Escola 

Básica Aires 

Barbosa 

(10 alunos por 

cada tempo 

lectivo) 

-  Participação em actividades no 
âmbito de projectos de educação 
ambiental  propostos por entidades 
ŜȄǘŜǊƴŀǎ  ά5ƛŀ Řŀ CƭƻǊŜǎǘŀ 
!ǳǘƽŎǘƻƴŜέ Ŝ ƻ άProjecto DIA B ς Dia 
Řŀǎ .ƻǊōƻƭŜǘŀǎ ƴŀǎ 9ǎŎƻƭŀǎέΣΧ 

-  Comemoração de efemérides 
relacionadas com o Ambiente, 
designadamente o Dia Mundial do 
Ambiente; 

-  /ƻƴǎǘǊǳœńƻ ŘŜ άǇŀǇŜƭƿŜǎέ 
reutilizando caixas de cartão da 
Reprografia; 

-  Realização de Feiras de Plantas; 
-  Colaboração no Jornal de Parede de 

Ciências da Natureza; 
-  Execução da técnica de reciclagem 

de papel; 
-  Fabrico de sabão/sabonete natural; 
-  Realização de visitas de estudo; 
-  Construção de objectos com 

materiais reciclados/reutilizados; 
-  Visualização/discussão de filmes 

sobre o Ambiente; 
-  Criação de sacos de compras amigos 

do Ambiente; 
-  Identificação de árvores do jardim da 

Escola; 
-  Colaboração na manutenção do 

canteiro das plantas aromáticas 
(canteiro entre os Blocos B e C); 

-  Participação nos trabalhos da horta 
pedagógica; 

-  Recolha de materiais orgânicos para 
a produção de composto. 

Professores e 

alunos do clube 

Professores de 

Ciências e alunos 

Sala atribuída 

para o Clube, no 

canteiro das 

aromáticas e na 

horta pedagógica. 

Ao longo do ano 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  F - Desenvolvimento das literacias nas TIC 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

P
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-  Promover a formação e o 
ensino em contexto de 
competências de informação 
e comunicação; 

 
-  Promover as Literacias da 

Informação, Tecnológicas 
Digital; 

 
 
-  Desenvolver actividades que 

impliquem o recurso às TIC; 
 
-  Promover o gosto pelo 

trabalho de investigação; 
 
-  Melhorar o nível de 

desempenho nos diferentes 
aspectos da competência da 
Matemática. 

 

 
Professores e 

alunos do 
Agrupamento 

-  Visitas dos alunos à BE para actividades 
de formação do utilizador; 

-  Articulação da BE com a Área de 
Projecto e outras áreas de carácter 
transversal  e projectos que fomentem a 
utilização contextualizada das TIC no 
desenvolvimento das várias literacias: 
-  actividades em contexto de compe-
tências tecnológicas e digitais na 
escola/agrupamento; 
-  elaboração de listagens temáticas de 
sítios de pesquisa na internet; 
-  utilização do guião de elaboração do 
trabalho de, pesquisa por todo o 
agrupamento; 
-  elaboração, de documentos de apoio 
ao trabalho de pesquisa: 
.  como elaborar um trabalho escrito; 
.  como fazer uma entrevista; 
.  normas portuguesas para a indicação 
Řŀ ōƛōƭƛƻƎǊŀŦƛŀΤ Χ 
-  realização de jogos matemáticos 
online. 

Professores 
Bibliotecárias 

Virgínia Mariano 
e Conceição Maia 

 
Animadora 
Educadora 

Cristina Cação 
 
 
 
 
 
 
 
 

Equipa da 
Biblioteca 

Prof. Dina Rego 

Equipa da BE da EB 
Aires Barbosa 

 
 

Professores das 
áreas curriculares 
disciplinares e não 

disciplinares 

Serviços da 
papelaria e 
reprografia 

 
 
 
 
 
 
 

Computadores 
Software 
educativo 
Internet 
Quadro 

interactivo 
Projector 

Ao logo do ano 

-  Promover o conhecimento 
científico e o trabalho de 
pesquisa como bases de um 
bom desempenho na 
abordagem das temáticas da 
Educação para a Saúde; 

-  Reforçar a entreajuda na 
comunidade educativa. 

Comunidade 
Educativa 

-  Criação de um espaço relativo à 
Educação para a Saúde e Educação 
Sexual nas Bibliotecas do Agrupamento. 

Odete Leite 
Teresa Ribeiro 
Coordenadora da 
Biblioteca da EB 
Aires Barbosa 
 

Equipa 
dinamizadora 

Livros 
CD´s 
Filmes/ docu-
mentários 
Publicações 
periódicas 
Sítios na net 

Ao longo do ano 
lectivo 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  D ς Parcerias e actividades de abertura à comunidade 

OBJECTIVOS 
PÚBLICO 

ALVO 
ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 

RECURSOS  
ENVOLVIDOS 

CALENDARIZAÇÃO 

A
b
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ra
 d
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o

 le
ct
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o

 

-  Criar uma relação afectiva com a 
escola e biblioteca escolar; 

 -  Integrar os novos alunos ; 
-  Proporcionar momentos formais e 

informais de articulação entre a 
família e a biblioteca; 

-  Incentivar: 
.  O respeito mútuo; a inspiração de 
confiança; a apropriação de regras; a 
empatia; a integração e acompanha-
mento; a responsabilidade. 
.  Prevenir comportamentos desajus-
tados e violentos. 

Alunos pré- 
escolar e 1ºCE 

 
Alunos do 5º 

ano 

-  Recepção aos Enc. de Educação e 
Alunos; 

-  Apresentação de um Power Point 
sobre o funcionamento da 
biblioteca; 

-  [ŜƛǘǳǊŀ Řƻ ά Dǳƛŀ Řƻ ǳǘƛƭƛȊŀŘƻǊέ; 
-  Recepção orientada pelos alunos 

do 7º ano e entrega do livro 
oferecido pelo PNL. 

Professores 1º 
CEB e prof.ª 
Bibliotecária 

 
 

Alunos do 7º ano 
(padrinhos da 
turma) , DT 2º 
ciclo  e Profª 
Bibliotecária 

Comunidade 
educativa 

 
Professores e 

alunos: 
 

- Do 3º e 4º ano; 
- Do 7º ano ; 

- 6º ano 

Livros do PNL 
Material 

informático 
5ŜǎŘƻōǊłǾŜƭ Řƻ ά 
Dǳƛŀ Řƻ ǳǘƛƭƛȊŀŘƻǊέ 

Material de 
psico_Motricidade 

Bibliotecas das  
Escolas 

Auditório da EB 
Aires Barbosa 

Obras do PNL (a 
seleccionar) 

Meios audiovisuais 

Setembro e Outubro 

-  Dar a conhecer a comunidade 
escolar; 

-  Permitir que as crianças se apro-
priem do espaço escolar, e se 
sintam felizes e à vontade; 

-  Reconhecer os espaços escolares 
e a sua função. 

-  Informar os pais e Enc. de Educa-
ção das normas de funcionamento 
dos estabelecimentos de ensino; 

-  Interagir com a comunidade 
educativa; 

-  Promover: a integração dos novos 
alunos atitudes e valores 
fundamentais na sua formação; 

 -  Fomentar o convívio na Escola; 
-  Criar regras e desenvolver 

atitudes. 

Alunos do Pré-
escolar e 1º 

Ciclo 
 
 

Pais e 
Encarregados 
de Educação 

-  Recepção aos alunos; 
 
 
-  Reuniões de pais/ encarregados de 

educação; 
 
 
-  Actividades de recepção aos alunos 

(definidas por estabelecimento de 
ensino). 

Docentes titulares 
de grupo/ turma 

Alunos 
Docentes titulares 
de grupo/ turma 

Pais e Encarregados 
de Educação 
Professora 

Bibliotecária 
Coordenadoras de 
Estabelecimento 

Coordenadoras de 
Departamento 

 
Assistentes 

Operacionais 

Documentos 
oficiais 

 
Computadores 

 
Desdobráveis 

11 e 14 de Setembro 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  D ς Parcerias e actividades de abertura à comunidade 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS  

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

M
ês

 in
te
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al
 

d
as

 B
E 

-  Envolver a Comunidade 
Educativa na organização e 
colaboração de actividades; 

 
-  Dinamizar actividades livres e 

de carácter lúdico e cultural. 

J.I./1ºceb de 
Esgueira 

Alumieira/Cabo 
Luís e Quinta do 

Simão 
EB Aires Barbosa 
Enc. de Educação 

-  Comemoração do mês internacional das 
BE; 

-  Aniversário da BE da EB1 de Esgueira 
.  Exposição de trabalhos;  
.  Poesia;Dramatização; Musica; Jogos; 
Leituras; Elaboração de cartazes; 

-  Lanche com bolo de aniversário. 

Prof.Bib. Virgínia 
Mariano 
Prof. Bib 

Conceição 
Animadora da BE 

Educadora 
Cristina Cação 

Enc. de Educação 
Alunos 

Professores 
Alunos da sala 

Teach 
Alunos do 6º B 

Serviços de 
reprografia 
Computador 
Projector 

Outubro 
 
 

Novembro 

En
vo

lv
im

en
to
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a 

co
m

u
n

id
ad

e 
ed

u
ca

ti
va

 

-  Estimular  a participação dos 
pais / Enc.Edu. na vida escolar; 

-  Aumentar a empatia  dos 
alunos / com a disciplina; 

-  Sensibilizar os alunos para a 
importância da Matemática na 
sociedade; 

-  Proporcionar aos alunos 
momentos de reflexão sobre a 
vida activa. 

Alunos, 
Encarregados de 

educação 

-  Jogos Matemáticos com a participação 
dos Encarregados de Educação. 

Prof.ª Teresa 
Casau 

Alunos, 
Enc. de Educação e 

Professores Matemática 

Jogos existentes 
na escola, salas 

2º Período 

Alunos, 
Encarregados de 

educação 

-  Campeonato de cálculo mental com a 
participação dos Enc. de Educação. 

Prof.ª Ana Paula 
Moreira 

Alunos,Enc. de Educação 
Professores de 
Matemática 

Jogos existentes 
na escola, salas 

2º Período 

Alunos, 
Encarregados de 

educação 

-  Debates sobre a Matemática na vida 
profissional dos Encarregados de 
Educação. 

Prof.ª Manuela 
Ferreira 

Alunos,Enc. de Educação 
professores de 
Matemática 

Auditório 2º Período 

-  Valorização na vida cívica de 
forma livre, responsável, 
solidária e crítica. 

Alunos do 1º 
ciclo: 1 turma do 

4º ano; 
-  Exploração de materiais e técnicas. 

Prof.ª Maria José 
Silva e Prof.ª 

Lurdes Gamelas 
Alunos do 9º B; 

Materiais de 
acordo com as 
Actividades a 
desenvolver; 

Ao longo do ano 

En
ce

rr
am

en
to
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o

 a
n

o
 

le
ct

iv
o

 

-  Fomentar o convívio entre 
todos os elementos da 
comunidade educativa; 

 
-  Divulgar as tradições dos Santos 

Populares; 
 
-  Confraternizar com alunos e 

professores. 

Comunidade 
educativa de 

Alumieira, Quinta 
do Simão e Cabo 

Luís ,EB e JI de 
Esgueira, 

-  Festa de encerramento das actividades 
lectivas, com festejo dos Santos Popu-
lares e lanche convívio; 

-  Actividade comum a toda a escola, 
decidir pela equipa de trabalho 
dinamizadora. 

Encerramento do 
Ano Lectivo 
Docentes, 

Associação de 
Pais de Alumieira 

Equipa de 
trabalho 

Docentes, 
professores das 

AECs, assistentes 
operacionais, pais e 
enc. de educação, 

A definir, de 
acordo com a 
actividade a 
desenvolver  18 de Junho 

Escola Básica  
Aires Barbosa 

-  Sarau da escola Aires Barbosa ς 
actividades a definir pelos diferentes 
participantes. 

DT do 3º ciclo 
Toda a comunidade 

educativa alunos 

A definir de 
acordo com o 

local 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  D ς Parcerias e actividades de abertura à comunidade 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

-  Envolver a Comunidade 
Educativa na organização e 
colaboração de actividades 

 
 
 
 
 
 
-  Reforçar e ampliar o papel 

formativo das BE 

J.I./1ºceb 
Alumieira/Cabo Luís e 
Quinta do Simão 
 
2º e3ª Ciclos da EB 
Aires Barbosa 
 
Encarregados de 
Educação 

-  Continuação do projecto: Os 
amigos da BE; 
-  Divulgação d o Clube dos amigos 
da BE; 
-  Reuniões com a A. Pais para apoio 
no financiamento de projectos: 

.  Abertura da BE uma vez por 
semana em horário pós laboral 
para: propostas de trabalho con-
junto com os Pais, Enc. de Educ. ou 
requisição de livros por estes.  

Prof. Bib Virgínia 
Mariano 
Prof Bib. 

Conceição 
Animadora da BE 

Ed. Cristina 

Alunos de várias 
turmas 

Representantes da 
Associação de pais 

Fundo documental 
da BE 

Início em Março até 
final do ano 

-  Semana da leitura. 

Prof. Bib Virgínia 
Mariano 
Equipa e 

colaboradores da 
BE 

Comunidade 
educativa 

Meios informáticos 
Serviços de 
papelaria e 
reprografia 

Fundo documental 
da BE 

Março 

.-  PǊƻƧŜŎǘƻ άŀ [ŜǊҌέΦ 
 -  Colaboração em projectos do 

agrupamento: semana do patrono, 
etc.; 

-  Divulgação do trabalho organizado 
e realizado autonomamente pelos 
alunos. 

Ao longo do ano 

-  Dia do livro infanto-juvenil ς Feira 
do livro. 

Livraria Liceu Cartazes, livros Abril 

-  {ŜƳŀƴŀ Řƻ ŎƻǊŀœńƻΥ ά/ƻǊŀœńƻ 
fonte de vida, coração fonte de 
afectos. 

Prof. Bib Virgínia 
Mariano 

Profª Odete leite 

Alunos e 
professores 

Computador e 
projector 

Serv. Papelaria 
Maio 

-  Intensificar a participação 
da BE em projectos e em 
parcerias ao nível da escola, 
agrupamento e da 
comunidade local, 
Biblioteca Municipal. 

.I./1ºCEB Alumieira/ 
/Cabo Luís e Quinta 
do Simão 

-  Animação e promoção da leitura e 
escrita em parceria com a 
Biblioteca municipal; 

-  Actividade para dar a conhecer a 
base, bibria.cm-aveiro.pt; 

-  !ŎǘƛǾƛŘŀŘŜ ά ! ƭŜƛǘǳǊŀ Ŝ ƻǎ [ƛǾǊƻǎ 
5ƛƎƛǘŀƛǎέ. 

Teresa Nogueira 
Prof. Bib. 

Conceição 
Joana Seiça 

Paulo Lencastre 

Prof Bib. 
Conceição 

Animadora da BE 
Ed. Cristina 

___________ Ao longo do ano 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  E ς Actividades livres de enriquecimento curricular - Clubes 

OBJECTIVOS 
PÚBLICO 

ALVO 
ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 

RECURSOS 
ENVOLVIDOS 

CALENDARIZAÇÃO 

  
 

C
lu

b
e 

d
o

 A
m

b
ie

n
te

 
   

1 ς De natureza ambiental 

-  Contribuir para transformar a Escola num 
espaço aliciante à educação ambiental; 

-  Oferecer aos alunos espaços de aprendizagem 
comple-mentares, alargando os seus horizontes 
curriculares; 

-  Fazer sentir aos alunos que o seu trabalho é 
funda-mental para as transformações do meio 
em que vivem; 

-  Ajudar a formar uma população escolar 
consciente e preocupada com o Ambiente. 

2 ς De natureza pedagógica 
-  Levar os alunos a tomarem atitudes 

responsáveis face à protecção dos seres vivos; 
-  Consciencializar os alunos de que os materiais 

terrestres são suportes de Vida pelo que há 
necessidade de os preservar; 

-  Consciencializar o aluno da importância de estar 
em relação harmoniosa consigo próprio e com o 
meio que o rodeia; 

-  Contribuir para que o aluno se assuma como 
um consumidor ecológico; 

-  Identificar a dinâmica evidenciada pelos 
ecossistemas no decurso do tempo; 

-  Compreender o interesse da reciclagem de 
materiais na gestão de recursos naturais e 
eliminação dos resíduos; 

-  Compreender que nenhuma actividade humana 
tem tanta importância para a saúde do Homem 
como a Agricultura; 

-  Compreender a responsabilidade individual na 
preservação do ambiente e da vida na Terra.  

Alunos da 
Escola 
Básica 
Aires 

Barbosa 
(10 alunos 
por cada 
tempo 
lectivo) 

-  Participação em actividades no âmbito 
de projectos de educação ambiental  
ǇǊƻǇƻǎǘƻǎ ǇƻǊ ŜƴǘƛŘŀŘŜǎ ŜȄǘŜǊƴŀǎ  ά5ƛŀ 
Řŀ CƭƻǊŜǎǘŀ !ǳǘƽŎǘƻƴŜέ Ŝ ƻ άProjecto 
DIA B ς Dia das Borboletas nas 
9ǎŎƻƭŀǎέΣΧ 

-  Comemoração de efemérides 
relacionadas com o Ambiente, 
designadamente o Dia Mundial do 
Ambiente; 

-  /ƻƴǎǘǊǳœńƻ ŘŜ άǇŀǇŜƭƿŜǎέ ǊŜǳǘƛƭƛȊŀƴŘƻ 
caixas de cartão da Reprografia; 

-  Realização de Feiras de Plantas; 
-  Colaboração no Jornal de Parede de 

Ciências da Natureza; 
-  Execução da técnica de reciclagem de 

papel; 
-  Fabrico de sabão/sabonete natural; 
-  Realização de visitas de estudo; 
-  Construção de objectos com materiais 

reciclados/reutilizados; 
-  Visualização/discussão de filmes sobre o 

Ambiente; 
- Criação de sacos de compras amigos do 

Ambiente; 
-  Identificação de árvores do jardim da 

Escola; 
-  Colaboração na manutenção do 

canteiro das plantas aromáticas 
(canteiro entre os Blocos B e C); 

-  Participação nos trabalhos da horta 
pedagógica; 

-  Recolha de materiais orgânicos para a 

produção de composto. 

Professores e 

alunos do clube 

Professores. de 

Ciências e alunos 

Sala atribuída 
para o Clube, no 

canteiro das 
aromáticas e na 

horta pedagógica. 
 

Ao longo do ano 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  E ς Actividades livres de enriquecimento curricular ς Projecto de jogos tradicionais 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

-  Fomentar o reconhecimento e 
a valorização da cultura e das 
tradições; 

 
-  Estimular a imaginação e 

criatividade dos participantes; 
 
-  Promover a interacção social, 

a partilha de experiências e de 
conhecimentos entre grupos 
de diferentes faixas etárias e 
classes sociais; 

 
-  Promover actividades 

culturais e recreativas de 
modo a reforçar e valorizar a 
identidade cultural da 
população; 

 
-  Promover a interdisciplina-

ridade entre as várias 
disciplinas. 

 
Comunidade 

escolar 

-  Selecção de alguns jogos 
tradicionais portugueses; 

 
-  Selecção de alguns jogos 

tradicionais europeus; 
 
-  Selecção de alguns jogos 

tradicionais ciganos; 
 
-  Elaboração de fichas documentais 

para transcrever os jogos 
seleccionados; 

 
-  Realização dos materiais 

necessários para a concretização 
dos jogos; 

 
-  Selecção de espaços para os jogos 

se realizarem; 
 
-  Pintura dos diversos campos e 

colocação dos materiais 
necessários para a execução dos 
jogos; 

 
-   Criação de várias placas, com as 

regras dos jogos, que se colocam 
junto aos campos dos jogos. 

Professor Francisco 
Bugalho 

 
 
 

Alunos do 5º I 

Professor Francisco 
Bugalho 

 
Alunos do 5º I 

 
Outros professores 

 
Outros alunos 

Espaço escolar 
 

Papel. 
 

Tintas. 
 

Pincéis 
 

Madeira 
 

Colas 
 

Ferramentas de 
carpintaria 

Durante o ano lectivo 
de 2009 - 2010 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  E ς Actividades livres de enriquecimento curricular - Clubes 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

C
lu

b
e 

d
e 

te
at

ro
 

-  Promover  a articulação 
horizontal e vertical dos 
estabelecimentos  de ensino 
que integram o Agrupamento; 

 -  Promover a igualdade de 
oportunidades na construção 
de uma Escola inclusiva; 

-  Promover a cooperação, o 
trabalho de equipa, a multi e 
transdisciplinaridade e o 
desenvolvimento das relações 
interpessoais.  

Publico 
em  
Geral  

-   Interdisciplinaridade com Clube 
de Música ς Dia do Patrono) 

   (Clube de Música - cantar as 
Janeiras). 

Professora Maria 
José silva 

Alunos do clube A definir 
Ao longo do Ano 

Lectivo Escola, 
Pais 

e alunos -  Representação . 

C
lu

b
e 

d
e 

X
ad

re
z -  Estimular a criação de atitudes 

e hábitos positivos que favo-
reçam a maturidade sócio- 

   -afectiva; 
-  Desenvolver capacidades de 

raciocínio lógico e mate-
mático. 

Comunidade 
Escolar 

-  Torneio aberto de partidas semi-
rápidas com 20 a 30 mesas. 

Clube de Xadrez 

Alunos do Clube. 
Professores e 

Funcionários que se 
queiram inscrever. 

Clube de Xadrez 
PDX da Câmara 

Municipal de 
Aveiro 

20 de Janeiro 

Alunos 
-  Finais do VIIIº Campeonato de 

Xadrez da Escola Aires Barbosa. 
Clube de Xadrez 

Alunos do Clube. 
 

Clube de Xadrez 
PDX da Câmara 

Municipal de 
Aveiro 

Final do Ano Lectivo 

C
lu

b
e 

d
e 

m
ú

si
ca

 

-  Incentivar nos alunos o gosto 
pela Música; 

-  Aplicar e consolidar os 
conhecimentos adquiridos ao 
nível da prática instrumental; 

-  Promover a criatividade; 
-  Contribuir para a divulgação 

da Música; 
-  Desenvolver a capacidade de 

expressão e comunicação. 

Alunos da 
comunidade 
escolar 
(2.º e 3.º Ciclo) 

 TUNA ESCOLAR 
-  Formação de um coro juvenil; 
-  Formação de uma orquestra 

instrumental Orff; 
-  Sessões técnicas de Flauta de 

Bisel; Sintetizador, Guitarra e 
cavaquinho e bandolim; 

-  Visitas de estudo. 

Áurea Carvalho 

Áurea 
Carvalho/Pedro 

Falacho e alunos do 
2.º e 3.ºciclos 

Sala B 
23/Auditório, 
instrumentos 

musicais 
diversos/Piano 

digital e TIC 

 
Durante todo o Ano 

Lectivo 
Nota: 

A concretização 
destas actividades 

depende da 
quantidade de alunos 
a frequentar o Clube. 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  E ς Actividades livres de enriquecimento curricular - Clubes 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

C
lu

b
e 

d
as

 a
rt

es
 

   

-  Desenvolver no aluno o espírito de 
iniciativa, criatividade e sentido 
estético; 

-  Possibilitar ao aluno uma partici-
pação activa e democrática; 

-  Ocupar os alunos nos tempos livres; 
-  Adquirir conhecimentos sobre uma 

variedade de técnicas, dentro das 
artes plásticas, que o aluno não tem 
oportunidade de experimentar 
durante as actividades lectivas; 

-  Desenvolver a destreza manual; 
-  Aplicar/ usar adequadamente 

materiais e utensílios; 
-  Desenvolver livremente capacidades 

artísticas e criativas; 
-  Descobrir novas técnicas e materiais 

de pintura, modelagem, colagem e 
recorte; 

-  Utilizar o clube como um espaço de 
desenvolvimento lúdico e criativo; 

-  Fomentar a formação social do aluno; 
-  Fortalecer a relação professor/aluno 

num ambiente extra-aula; 
-  Desenvolver no aluno gosto, estima e 

respeito pela escola; 
-  Desenvolver a criatividade e capaci-

dade artística do aluno. 

Este projecto 
visa ir de 
encontro aos 
interesses reais 
dos alunos (dos 
segundo e 
terceiro Ciclos) 
e ocupar os seus 
tempos livres.  

 
 

-  Preparação do local de 
trabalho; 

 
-  Actividades de observação; 
 
-  Conclusão da pintura de 

quadros para decorar o 
Bloco A; 

 
-  Investigação e realização de 

projectos; 
 
-  Pintura da sala dos alunos; 
 
-  Experiências com 

diferentes tipos de técnicas 
e materiais; 

 
-  Realização da requalifica-

ção do espaço exterior e 
interiores da escola; 

 
-  Execução de trabalhos 

utilizando as técnicas 
aprendidas. 

Professores 
Elvira Capão e 
Rui Mendes. 

 

O Clube será de 

frequência 

voluntária para os 

alunos de qualquer 

ano de 

escolaridade. 

Os alunos devem 

inscrever-se no 

prazo estipulado 

junto dos seus 

professores 

responsáveis. 

O número máximo 

de alunos por 

tempo lectivo é de 

12. 

Espaços Interiores: 
 

Sala dos alunos do 
Bloco D; 

Sala C4 e B10. 
 

Espaços exteriores: 
 

Muros envolventes 
da escola; 

Bancos de cimento; 
Canteiro das 

plantas aromáticas 
e horta. 

 
 

Ao longo do ano, 
durante 45 minutos 
às segundas-feiras, 
das 14h15 às 15h00 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  E ς Actividades livres de enriquecimento curricular - Clubes 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

C
lu

b
e 
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o
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o
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  -  Favorecer as actividades da livre 
organização dos alunos; 

 

-  Estimular o companheirismo 
entre alunos; 

 

 -  Desenvolver a disciplina; 
 

  -  Desenvolver o espírito de 
convivência e entreajuda; 

 

  -  Proporcionar a intervenção dos 
alunos na Escola; 

 

 -  Desenvolver relações 
interpessoais; 

 

 -  Desenvolver o trabalho de 
equipa; 

 

 -  Estimular o gosto por actividades 
de âmbito lúdico -pedagógico. 

Todos os alunos 
da escola. 

-  Estabelecimento das 
regras de funciona-
mento e atribuição de 
responsabilidades aos 
alunos; 

 

 -  Realização de concur-
sos/actividades,  sob 
proposta dos alunos, 
com supervisão dos 
professores respon-
sáveis; 

 

-  Utilização do espaço 
pelos alunos para 
actividades de lazer, 
com supervisão dos 
professores 
responsáveis e das 
funcionárias do bufete. 

Professores e 
alunos 

responsáveis pelo 
clube 

Clube será 
frequentado por 

qualquer aluno da 
Escola desde que 
cumpra as regras 
estabelecidas no 

respectivo 
regulamento (a 

afixar no espaço). 

O espaço vedado contíguo 
ao bufete. 

Recursos materiais 
existentes: um televisor; 
um leitor de DVD;  uma 
mesa para o televisor; dois 
sofás; dois computadores;  
duas mesas de 
matraquilhos;  5 mesas; 12 
cadeiras; um  armário de 
duas portas;  3 mantas de 
trapos; dois jogos de 
tabuleiro. 

Recursos a  adquirir: Uma 
aparelhagem e respectivas 
colunas;  mesas, cadeiras e 
guarda-sóis de esplanada ; 
mais jogos de tabuleiro. 

Início do ano lectivo 
ς reuniões dos 

professores com os 
alunos 

 
 

Ao longo do ano 
lectivo 

D
es

p
o

rt
o

 e
sc

o
la

r -  Promover situações de 
competição; 

 
-  Valorizar o espírito de grupo; 
 
 
-  Viver situações de competição em 

clima de convívio e de Fair ς Play. 

Alunos apurados 
em cada turma do 

6º-7º-8-9ºanos 
Corta Mato 

Coordenador do 
Desporto Escolar 

Delegada de 
Educação Física, 

Todos os 
professores de 
Educação Física 

Material de Educação 
Física Espaço que envolve 
toda a escola 

Manhã de 
17 de Dezembro 

Todos os alunos 
apurados do 2º e 

3º ciclo 
Mega Sprint 

Material de Educação 
Física Pista de 40mCaixa 
de Saltos  

Manhã de 
20 de Janeiro 

Horário: 
9H00 às 12h00 

Alunos 
2º e 3º ciclo 

Basquetebol 
3x3 

(Torneio Compal air) 

Professores 
Pedro Costa 
Alcina Silva 

Professores de 
Educação Física 

Material de Educação 
Física 

Pavilhão desportivo 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO:  G - Formação 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

 -  Comemorar uma data 
significativa no âmbito da 
Música e da Educação para a 
Saúde; 

-  Sensibilizar a comunidade 
Educativa para a impor-tância 
da Voz como instrumento 
musical e instrumento de 
trabalho (Actividade 
Docente). 

Comunidade 
Educativa 

A VOZ NO CANTO E NA 

ACTIVIDADE DOCENTE 
 Acção de formação 
sensibilizadora da importância 
da voz/aparelho vocal e os 
cuidados a ter na sua utilização. 

Prof.ª Áurea 
Carvalho 

Professores de EDM 
Cantor/Profissional da 

Voz 

Auditório 
Piano 

Acústico/Digital e TIC 

3.º Período 
(12 de Abril) 

-  Promover uma dinâmica de 
Escola Inclusiva; 

-  Sensibilizar para a 
importância do trabalho 
colaborativo entre os 
diferentes intervenientes no 
processo educativo dos 
alunos com NEE; 

-  Definir público-alvo e 
Aplicação das Medidas 
Educativas do DL3/2008; 

-  Conhecer as principais 
características dos alunos com 
Perturbações do Espectro 
Autismo e suas repercussões 
na aprendizagem. 

-  Diferenciar os conceitos de 
NEE e Dificuldades de 
Aprendizagem 

-  Reflectir sobre a necessidade 
de implementar na Escola 
respostas para a TVA. 

Comunidade 
docente 

Sessões de Sensibilização / 
Formação 
 
Temas: 
1-Decreto-Lei 3/2008 
2-Processo de 
Referenciação/Equipa 
Pluridisciplinar 
3-Unidade de Autismo 
4-NEE/Dificuldades de 
Aprendizagem 
5-Transição para a Vida Adulta 
(TVA) / Plano Individual de 
Transição (PIT) 

Prof.ª Elza Lobo 

Prof. Carlos Silva 

Prof.ª Marta 

Domingues 

Todos os Professores e 
Terapeutas do Grupo de 

Educação Especial 

Assistentes 
Operacionais 

 
 

Auditório 
 

Computador 
 

Data show 

1 de Janeiro 2010 
 

2 de Março 2010 
 

3 de Outubro 2010 
 

4 de Janeiro 2011 
 

5 de Março 2011 



Plano de Actividades do Agrupamento de Escolas de Esgueira ς 2009/2011      

DIRECÇÃO REGIONAL DE EDUCAÇÃO DO CENTRO 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ESGUEIRA - Cod 160945 

  

 45/45 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO:  G - Formação 

OBJECTIVOS PÚBLICO ALVO ACTIVIDADES DINAMIZAÇÃO INTERVENIENTES 
RECURSOS 

ENVOLVIDOS 
CALENDARIZAÇÃO 

-  Conhecer  a organização do 
fundo documental  das 
Bibliotecas; 

 
-  promover o desenvolvimento de 

competências dos alunos em 
literacias de informação e 
comunicação; 

 
-  Reflectir sobre o planeamento 

das actividades da biblioteca 
escolar, tendo em conta a gestão 
e organização dos seus recursos 
e a sua interacção com todas as 
estruturas da escola: órgão de 
gestão, conselho pedagógico, 
departamentos de articulação 
curricular, conselhos de turma e 
outros agentes da comunidade.  

Professores 
Acções de formação do utilizador da 
BE para docentes 

Proª Bibliotecária 
da EB Aires 

Barbosa 
Drª Teresa  Cardoso 

Espaço da BE 
Projector e 
computador 

A definir 

Professores do 
agrupamento 

-  Propor ao centro de formação, 
acções de formação relacionadas 
com os seguintes temas: 

 

-  A Biblioteca escolar e as literacias 
do sec XXI:  

-  A Biblioteca escolar e a leitura e 
literacia nos jardins-de-infância e 
escolas do 1º ciclo do ensino 
Básico; 

 

-  A Biblioteca escolar e a leitura e 
literacia nas escolas do 2º e 3º 
ciclos do Ensino Básico; 

 

-  Biblioteca escolar e sociedade de 
informação; 

 

-  Tratamento técnico documental na 
Biblioteca escolar; 

 

.-  A Biblioteca Escolar e os 
Ambientes Digitais; 

 

-  A Biblioteca Escolar no Processo de 
Ensino/Aprendizagem. 

Profªs 
Bibliotecárias Centro de Formação 

Associação de Escolas 
dos Concelhos de 

Aveiro e Albergaria a 
Velha 

_____________ 
A definir pelo Centro 

de Formação 

Promover a formação contínua dos 
docentes. 

Pessoal docente Acções constantes do plano de Formação  

Promover a formação contínua do 
pessoal não docente. 

Pessoal não 
docente 

Acções constantes do plano de Formação 

 


