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Planificação para o 1º Período 

(15 Setembro – 19 Dezembro 2008) 
 

UUUNNNIIIDDDAAADDDEEE   MMMÊÊÊSSS   OOOBBBJJJEEECCCTTTIIIVVVOOOSSS      AAACCCTTTIIIVVVIIIDDDAAADDDEEESSS   ///    
EEESSSTTTRRRAAATTTÉÉÉGGGIIIAAASSS   

VVVOOOCCCAAABBBUUULLLÁÁÁRRRIIIOOO   EEESSSTTTRRRUUUTTTUUURRRAAASSS   MMMAAATTTEEERRRIIIAAAIIISSS   

 
Revisões 

 
Setembro/ 
Outubro  

 
Revisões dos 
principais conteúdos 
leccionados no ano 
lectivo anterior. 
 

 
Jogos de repetição 
vocabular / soletrar; 
Preenchimento de 
espaços; 
Exercícios de 
correspondência; 
Trabalho de par / 
grupo; 
Exercícios de audição. 
Sopa de letras; 
Palavras cruzadas; 
Legendar de imagens. 

 
“Greetings”; 
Objectos da 
sala de aula; 
Números; 
Dias da 
semana; 
“Halloween”. 

Hello; Good 
morning; Good 
afternoon”; “Good 
bye”; 
What’s your 
name? 
My name’s … 
How old are you? 
Where are you 
from?  
( from 1 to 10) 
May I sharpen my 
pencil, Please? 
Can you repeat? 
Pencils, pens, 
notebook, pencil 
case; 
Monday…Sunday 

Fichas de 
trabalho 
(fotocópias) 
Caderno 
CD áudio 
Gravador 
Posters 
Flashcards 
Quadro 
Giz 
 

 
# 1 Getting 
ready for 

summer camp 
 

 
 

 
Novembro 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Rever 
conhecimentos; 
Explorar vocabulário; 
Recuperar estruturas 
linguísticas; 
Consolidar o alfabeto; 
Estruturar frases 
simples. 
 
 

 
Jogos de repetição 
vocabular / soletrar; 
Preenchimento de 
espaços; 
Exercícios de 
correspondência; 
Trabalho de par / 
grupo; 
Exercícios de audição. 

 
Cores 
Roupa 
Meses do ano 
Idade/Números 
 
 
 
 
 
 

What’s your 
name? 
My name’s … 
How old are you? 
What’s your 
favourite colour? 
My favourite 
colour is… 
Be quiet. 
Sit down. 
Listen. 

Manual Zappy 4 
Livro de 
exercícios 
Caderno 
CD áudio 
Gravador  
Poster com 
mapa 
Wordcards 
Fichas de trab. 
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# 2 My new 

friend 
 
 

 
Novembro  

 
Pedir e fornecer 
informações de 
carácter pessoal; 
Identificar países em 
língua inglesa; 
Promover a 
interdisciplinaridade e 
a diversidade cultural; 
 

 
Preenchimento de 
espaços; 
Exercícios de audição; 
Leitura de textos; 
Jogo dos países; 
Dramatização de 
breves textos (role-
play); 
 

 
Países 
Nacionalidades 
Cores 
 
 

 
Where are you 
from? 
I’m from … 
Are you from …? 
Yes/NO answers. 
He is …/She is… 
 

 
Manual Zappy 4 
Livro de 
exercícios 
Caderno 
CD áudio 
Gravador  
Poster 
Flashcards 
Fichas de 
trabalho 
Quadro 
Giz 
 

 
# 3 What time 

is the big 
race? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dezembro  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Perguntar e dizer as 
horas; 
Saber os números 
ordinais. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Leitura e dramatização 
de textos; 
Completamento de 
espaços; 
Exercícios de 
correspondência; 
Exercícios de audição; 
Canção. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
As horas 
Os números 
ordinais (1st-
20th) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
What time is it? 
It’s … 
 
He is the first. 
/She is the … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Manual Zappy 4 
Livro de 
exercícios 
Caderno 
CD áudio 
Wordcards  
Zappy 
dictionary 
Fichas de 
trabalho 
Quadro 
Giz 
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Christmas  

 
 
 

Dezembro 

 
Adquirir vocabulário 
relativo ao Natal; 
Dar a conhecer as 
tradições natalícias 
em países de 
expressão inglesa. 

 
Leitura e compreensão 
de textos. 
 

 
Christmas, 
Santa Claus, 
bell, candle, 
angel,… 

 
It’s Christmas. 
Merry Christmas. 
Happy New Year.  

 
Cartolinas 
Lapis de cor 
Tesoura 
Cola 
 
 
 

 


